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Ueber Splrltlsmus und Gelstessti~rung~). 
Von 

Dr. R. Heuneberg, 
Assistent der psychlatrischen Klinik. 

Z u  allen Zeiten und bei allen VSlkern haben enge Beziehungen zwischen 
Wunder- und D~tmonenglauben einerseits und psychopathischen Zust'~n- 
den sowie ausgesprochener Geistesst5rung andererseits bestanden. Der- 
artige Beziehungen kSnnen reeht mannigfacher Art sein, Symptome 
eines krankhaften Seelenlebens kSnnen den Ausgangspunkt ffir aber- 
gl'3.ubige Vorstellungen abgeben oder der Ausbildung solcher Vorschub 
leisten. Bereits vorhandene und verbreitete irrthtimliche und abergl'~u- 
bige Auffassungen werden von Geisteskranken aufgenommen, um als 
Wahnvorstellungen im psychiatrischen Sinne zur Erkltimng krankhaft 
bedingter Wahrnehmungen zu dienen. Schliesslich kann der Wunder- 
und Geisterglaube namentlich dutch Vermittlung yon P,'oceduren, zu 
denen er Veranlassung giebt, zu Sch'~dlichkeiten ffihren, die geeignet 
sind, psyehische StSrungen zu verursachen oder die Entstehung solcher 
zu begiinstigen. 

Es wiirde ein leichtes sein insbesondere an tier Hand yon histori- 
sehem und ethnologischem Material das Gesagte, insbesondere die engen 
Beziehungen, die zwischen Hysterie und Wunder bestehen, des ~Naheren 
za erSrtern. An dieser Stelle soll jedoch nur beispielsweise auf den 
Teufel- und Hexenglauben, wie er den Hexenprocessen des 14. his 
18. Jahrhundert zu Grunde lag: hingewiesen werden. Neuere yon psy- 

1) Nach einem in der Jahresversammlung des Vereins der deutschen 
Irren~.rzte im April 1901 gehaltenen Vortrage. 
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chiatrischer Seite 1) vorgenommene Untersuchungen haben zu dem Resu- 
tat gefiihrt, (lass Geisteskranke, wenn aueh immerhin seiten, ffir Hexen 
erachtet und hingerichtet wurden, dass die Aussagen Geisteskranl~er zur 
weiteren Ausgestaltung der im Volke und bei den Richtern vorhandenen, 
sich auf den Teufelverkehr beziehenden Vorstellungen beitrugen, dass 
man Geisteskranke und Hysterische fiir besessen, bezaubert oder behext 
in Folge von Unternehmungen biiswilliger im Bunde mit dem Teufel 
stehender Menschen erachtete und sich zur Verfolgung aus irgend einem 
Grunde verdachtig erscheinender veranlasst sah 7 dass schliesslich durch 
die grausame Verfolgung u bei diesen Geistesst(irung her- 
vorgerufen wurde. 

Auch die moderne Form des Geister- und D~tmonenglaubens, die 
seit dem Jahre 1848 besonders in Amerika, England, Frankreich und 
Deutschland eine weite Verbreitung gefunden hat, der Spiritismus oder 
Spiritualismus lasst mannigfache Beziehungen zu psychisch abnormen 
Zust~inden und ausgesprochenen Geistesstiirungen erkemlen und es sell 
im Folgenden unsere Aufgabe sein, an der Hand einer Reihe yon in 
den letzten Jahren in der Charit6 zur Beobachtung gekommenen Krank- 
heitsfMlen, die Ar~ dieser Beziehungen sowie die schlidigenden Momente, 
die die Hingabe an den Spiritismus unter Umst~nden mit sich bringt, 
zu er0rtern. 

~uf die ffir den Psychologen und Psychiater vieles Interessante 
bictende Geschichte 2) und die ausserordentlich reiehe Literatur des Spi- 
ritismus einzugehen, ist bier nicht der err.  Die spiritistischen Ph~ino- 
mene und Proceduren sollen nur in so welt besprochen werden, als sie 
ffir den vulgaren Spiritismus 3) charakteristisch sind und in den mitge- 
theilten Krankengeschichten eine Rolle spielen. Auch liegt keine Vet- 

1) Vcrgl. O. Snell ,  Hexenprocesse und GeistesstSrung. Mfinchen 1891 
und Ueber die Formen yon GeistesstSrung, welche Hexenprocesse veranlasst 
haben. Zcitschr. fiir Psych. Bd. 50. 1894. - -  Ki rchhof f ,  Beziehungen des 
D~monen- und Hexenwesens zur deutschen Irrenpflegc. Zeitschr. fiir Psych. 
Bd. 44. 1888. 

2) Kiesewettor~ Geschichte des neueren Occultismus. Leipzig 1891. 
- -  Baudi di Vesme, Storia dello spiritismo. Turino 1896. Deutsch yon 
Fe i lgenhauer .  

3) Diesem dienen zur Zeit u. A. folgende in deutscher Sprache erschei- 
nendo Zeitschrif~en: Spiritistische Rundschau, Berlin, Zeitschrift ffir Spiri- 
tismus, CSln, Internationale Bl~itter fiir Spiritismus, Mfinchen~ Der Spiritist, 
Ziirich. Den ,,wissenschaftlichen" Spiritismus vertreten: psychische Studien, 
Leipzig. 
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anlassung vor 7 hier die umfassenden Speeulationen des theoretisehen 
Spiritismus 1) zu berficksiehtigen. 

Wir haben~ wenn wit in Folgendem yon Spiritismus reden, in er- 
ster Linie den vulgaren experiinentellen Spiritisinus iin Auge, wie er 
in Kreisen der ungebildeten BevSlkerung~ in nieht viel anderer Form 
allerdings aueh vielfaeh von den gebildeten St~nden angehSrenden Per- 
sonen, insbesondere von Frauen Init dem bestimmten Zwecke, Often- 
barungen Verstorbener zu erlangen, betrieben wird (,Offenbamngsspiri- 
tisinus"). Das Prograinm dieses volksthfimlichen Spiritismus ist ein 
sehr diirftiges und einfSrmiges. Es besteht im Tisehrficken~ im Psycho- 
graphiren und iin Trancereden, sowie in der Auffassung~ dass alle diese 
Erseheinungen und die durch dieselben gewonnenen Mittheilungen den 
Ausdruck der directen Thatigkeit der Geister Abgeschiedener bilden. 
Damit sell nieht behauptet werden, dass in den volksthfimliehen spiri- 
tistischen Sitzungen nicht auch eininal eine seltenere spiritistisehe Pro- 
duction~ z. B..ein Apport inseenirt wfirde. Derartigo Vorkoinmnisse 
sind jedoch beziiglieh der uns hier interessirenden Fragen nach dem 
Zusammenhang zwisehen GeistesstSrung und Spiritisinus ohne wesent- 
liehe Bedeutung. 

�9 Das gewSbnliehste spiritistisehe Phanoinen~ fiber das man vielfach 
bei spiritistisehen Versuchen nieht hinauskomint~ ist das bekannte Tiseh- 
rfieken und Tisehklopfen. Das Tisehklopfen ist, wie neuerdings (Kie- 
s e w e t t e r )  naehgewiesen wurde, bereits im Alterthum bekaamt gewesen 
und yon Wahrsagern benutzt worden; als anseheinend neue Entdeckung 
gelangte es bekanntlich im Jahre 1853 aus Ainerika zu uns~ erregte vor- 
fibergehend grosses Interesse und trug dadureh ganz wesentlieh zuin 
Bekanntwerden und zur Verbreitung der spiritistiseheu Ideen bei. 
biieht nur yon Seiten der Spiritisten und Oeeultisten~ sondern aueh yon 
wissensehaftlieher Seite (z. B. Bra id ,  F a r a d a y )  wurden iin Laufe der 
Zeit zahlreiehe Untersuchungen fiber dieses Ph',lnomen angestellt, sE 
kann auf dieselben bier nieht eingegangen werden~ es sel nur darauf 
hingewiesen~ dass der Psychophysiker A. LehInann2)~ dem wit ein- 
gehende Untersuehungen fiber die dem Aberglauben und Zauberei der 
versehiedensten Zeitepochen zu Grunde liegenden Phlinoinene verdanken, 
die Erscheinungen des Tisehrfickens kfirzlich yon Neuem untcrsueht 
hat. Dass die Unruhe des Tisehes unwillkfirlichen und den betreffenden 
Personen vielfach nicht zuin Bewusstsein gelangenden Zitterbewegungen, 

l) Vergl. h k s s k o w, Animismus und Spiritismus~ Leipzig 1894~ daselbst 
umfassende literarische Nachweise. 

�9 2) h. Lehmann ,  Aberglaube und Zauberei. Stuttgart 1898. 
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der auf dem Tisch ruhenden Hande seinen Ursprung verdankt, leuchtet 
ohne Weiteres ein. Einer besonderen Erklfcruug bedarf es jedoch, 
dass  die yon den verschiedenen an einer Tischsitzung theilnehmenden 
Personen ausgehenden Bewegungen schliesslich in einem bestimmten 
Sinne erfolgen, sich summiren und so erhebliche Wirkungen hervor- 
rufen. L e h m a n n  hat nun yon den Ersch/itterungen, d ie  von den 
einzelnen an einer Sitzung betheiligten Personen ausgehen, Curven auf- 
genommen. Er hat dabei gefmlden, dass die Schwingungsanzahl der 
physiologischen Zitterbewegungen sich wlthrend der Sitzung bei den 
Theilnehmern verringert, und dass, wenn der Tisch in Bewegung ge- 
r~th, die Theilnehmer sieh hinsichtlich tier Schwingungszahl ihrer 
Zitterbewegungen in zwei Gruppen getheilt haben, z. B. in eine, die 4, 
und in eine andere, die 5 Bewegungen in der Secunde ausffihrt. 
Wirken nun beide Gruppen gleichzeitig auf den Tisch, so miissen sich 
(lie St0sse in bestimmten Intervallen gegenseitig verstarken und ab- 
sch~vi~chen. Durch die einmat hervorgetretene Bewegung des Tisches 
erhalten die Theilnehmer der Tischsitzung die Vorstellung yon einer 
bestimmten Richtung derselben. Diese Vorstellung wirkt dann auf die 
unwillkiirlichen Bewegungen ein und verstlirkt sie des weiteren gerade 
in der einma| eingeschlagenen Richtung. [st dutch Tischklopfen erst 
einmal nach der bekannten Methode ein Buchstabe oder ein Wort er- 
mittelt, so wirkt dieses, indem es die gleichen Vorstellungeu zum min- 
desten bei einer Gl~ppe der Theilnehmer hervorruft, als Suggestion auf 
dieselben ein und beherrscht auf diese Weise die weiteren Tischbewe- 
gungeu. 

Zur Erkl~rung des Tischklopfens, wie es vielfach in volksthiimlichen 
Zirkeln betrieben wird, diirfte ein Bediirfniss nach einer besonderen 
Theorie kaum vorliegen. In den Zirkeln finder sich regelm~sig eine 
oder die andere a]s besonders medial veranlagt geltende Person, alas 
heisst ein tier Suggestion und Autosuggestion besonders zuglingliches, 
zu automatischen Bewegungen disponirtes, beziehungsweise mystificiren- 
der Spielerei sieh zuneigeudes Individuum, das mehr oder weniger un- 
bewusst und unwillkiirlich die Tischklopferei 6bernimmt, wahrend dio 
iibrigen Personen unter dem Einfluss der sie beherrsehenden Vorstel- 
lungen begfinstigend oder hemmend auf (lie Tischbewegungen einwirken. 

Das Tischklopfen ist an und f/ir sich eine harmlose und meist lang- 
weilige Besch/iftigung, da (lie Communicationen oft nur diirftig und 
langsam erfolgen und das immer sich wiederholende Aufsagen des 
Alphabets ermiidend und zeitraubend ist. Die meisten der yon mir 
beobachteten Patienten hatten denn auch nur vvenig sich mit dem Tisch- 
rficken bef~st  und sich der viel ergiebigeren Psychographie zugewandt~ 
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die aueh ffir den nach spiritistischer Offenbarung Verlangenden noch 
den grossen Vortheil bietet, dass sie jeder Zeit yon einer einzelnen Per- 
son betrieben werden kann, wlihrend eine regelrechte Tischsitzung meh- 
rere Theilnehmer erfordert~ der Vorbereitung bedarf und somit allerlei 
StSrungen leicht ausgesetzt ist. 

Immerhin kann das Tischklopfen im Verein mit anderen spiritisti- 
schen Proceduren doch so betrieben werden~ dass es auf neuropathische 
Personen yon schadigendem Einfiuss sein kann. Bereits die bei der 
Tischsitzung erforderliche. Haltung der Anne und H~tnde ist eine an- 
greifende Procedur. Wer sich bemfiht, der Vorschrift gem~iss die H~inde 
mSgtichst leicht und ruhig auf dem Tisch zu halten, hat dabei, wenn 
es sich um ]i~nger dauernde Sitzungen handelt, eine nicht ganz geringe 
Anstrengung zu leisten. NervSse Personen versptiren bald allerlei Sen- 
sationen in Fingern und Armen und nicht selten tritt das Geffihl des 
Eingesehlafenseins in den Gliedern ein. Auch grebe, mlwillkfirliehe 
Zuckungen der Arme kann mall oft bei nervSsen Sitzungstheilnehmern 
beobaehten. Das wesentliche, die geistige Gesundheit gefiihrdende Mo- 
ment 7 das die Tischsitzungen wie jede andere Art der practischen spiri- 
tistischen Bethatigung mit sich bringen, ist jedoch die dureh dieselben 
hervorgerufene gemiithliche Erregung. 

Versonen, die dem Spiritismus kritiklos gegeniiber stehen, gerathen 
namentlich, wenn sie noch Neulinge auf diesem Gebiete sind~ hfiufig 
auch bei recht indifferenten Ergebnissen in erhebliche Aufregung. Aus 
der unter No. 2 mitgetheilten Krankengesehiehte ist ersichtlieh, bis zu 
welchem Grade sieh die Exaltation bei den Theilnehmern einer spiri- 
tistischen Sitzung steigern kann. Die Folge davon ist, dass nicht so 
selten bei Disponirten wahrend einer Sitzung Anfallszust,~nde ausgelSst 
werden, ein Punkt, auf den wir noch des ~iheren zurfickkommen 
werden. 

Es 'ist bei spiritistisehen Sitzungen nicht nur die gespannte Er- 
wartung und die Beunruhigung, die mysteriSse Vorgii~ge mit sich bringen, 
sondern hin und wieder auch der Inhalt der gewonnenen Communi- 
r der zu betraehtlicher~ gemfithlicher Erregung und dadurch zu 
psychischer Schadigung fiihren kann. Derartige Mittheilungen kommen 
unter Umstlinden vor, unter denen mit ziemlicher Sicherheit eine ab- 
sichtliche und willkfirliche Machenschaft eines Teilnehmers ausgeschlossen 
werden kann. Schon die blosse Thatsache, dass durch da.u Tischklopfen 
der Name eines verstorbenen Familienmitgliedes oder einer anderen 
Pe.rson 7 die einem Sitzungstheilnehmer nahe gestanden hat, ermittelt 
wird~ kann erhebliche Bestfirzung hervorrufen. Eine in der Charit6 be- 
handelte Patientin erhielt die Kunde, dass die Welt binnen kurzem 



Ueber Spiritismus und GeistesstSrung. 1003 

nntergehen wfirde, eine andere, dass sie bald sterbea werde. Rie-  
mann 1) theilt aus seiner pers6nlichen Erfahrung den Fall mit, dass 
eine Spiritistin dadurch in Schrecken und Aufregung versetzt wurde, 
dass bei einer Sitzung sich die in einer anderen Stadt wohnende Mutter 
manifestirte mit der Angabe, dass sie vor kurzem verstorben sei. Diese 
_Naehricht erwies sich bei nfiherem Nachforschen als unzutreffend. Die 
Spiritisten wussten sich in diesem Falle mit dem iiblichen Ausweg zu 
helfen, dass ein Lfigengeist sein Unwesen getrieben habe. 

Derartige Beispiele kSnnten leicht vermehrt werden. Glltubige 
Spiritisten wenden sich mit allen nur denkbaren Fragen an die sigh 
offenbarenden Geister. Selbst in der spiritistischen Literatur finden sich 
FMle verzeichnet, in dencn recht bedenkliche, zu gemiithlichen Erre- 
gungen oder unzweckm~tssigen Handlungen Anlass gebende Offenbarungen 
durch Tischsitznngen oder andere spiritistische Proceduren erhalten 
wurden~). 

Man kann den spiritistischen Schriftstellern im Allgemeinen night 
den Vorwurf machen, dass sie nicht vor Leichtgl~iubigkeit gegenfiber 
sPiritistischen Offenbarungen warntenl Aus naheliegenden Grfinden sind 
jedoch derartige Warnungen nur wenig wirksam, zumal es under der 
niederen BevSlkerung viele Anh~nger des Spiritismus giebt - -  die yon 
uns mitgetheilten Krankengeschiehten beziehGn sich zum Theil auf 
so l che - - ,  die niemals ein Bach fiber Spiritismus in die Hand be- 
kommen, sick darauf beschrlinken, die spiritistischen Proceduren, die 
ihnen irgendwo practisch vorgeffihrt wurden, nachzumaehen wie irgend 
eine andere, durch einen volksthfimlichen Aberglauben bedingte Handlung, 
z.B. das Punktiren. 

Neben dora Tisehrficken spielt das Psychographiren im vulg~.ren 
Spiritismus die wichtigste Rolle. Das Psychographiron kmm zunachst 
yon mehrerea Personen gemeinsam betrieben werden, wenn sich die- 
seiben eines dazu geeigneten Psychographen bedienen. Der Vorgang 
spielt sich unter diesen Umstanden ganz analog dem Tischklopfen ab. 
Die im Handel befindliehen Psychographen (Emanulektor, Skriptoskop etc.) 
bestehen racist aus einer Holz- oder Papptafel, auf der in Verschiedener 
Anordnung sich die Buchstahen und die Zahlzeichen yon 1--10, auch 

1) O. Riemann,  Ein aufkl~rendes Weft fiber den Spiritismus. Ber- 
lin 7 1900. S. 18. 

2) Welcho Widerw~irtigkoiten und gem~ithliche Erregungen die Besch~f- 
tigung mit dem Spiritismus fiberhaupt unter Umstiinden mit sich bringen kann, 
zoigt die Affairo des Rittmr v. Erhardt, Vergl. dessen querulatorischo 
Sch~ift: Ehre und Spiritismus vor Gericht. Eine Kampfessohrift ffir ~'ahrhoit, 
sittliohes Recht und Justizroform. Berlin 1897. 
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in der Unterhaltung oft vorkommende Antworten, wie ,,ja", ,nein", 
,,das weiss ich nicht" etc. vorfinden. Auf diese Tafel wird ein leicht ~ 
verschiebbarer, vorn mit einem Zeiger versehener Gegenstand aufgelegt, 
den jede der theilnehmenden Personen mit je einem Finger leicht be- 
rfihrt. Eine derartige Vorrie.htung wird h~ufig improvisirt, indem z.B. 
die Buchstaben mit Kreide auf den Tisch geschrieben werden und eine 
Schaehtel, eine umgestfilpte Tasse oder ein Weinglas an Stello des ver- 
schieblichen Gegenstandes tritt. Die Antworten auf die gestellten Fragen 
werden dadurch gewonnen, dass die dutch den bin- und hergleitenden 
Gegenstand aufgewiesenen Buehstaben zusammengereiht werden. 

Durch andere, gleichfalls im Handel befindliehe Apparate wird eine 
Wirkliche Schriff orzielt. Sie bestehen z.B. aus einem kleinen, drei- 
beinigen Tisch (Planchette), dessen einer Fuss durch ein Bleistift er- 
setzt ist, oder aus einem Gestell yon Holzgriffen, das mit einem solchen 
armirt wird. Auch die Handhabung dieser Verrichtungen ist eine sehr 
oinfache. Die Betheiligten berfihren die Platte der  Planchette oder er- 
greifen einen Handgriff des Gestells. Die Bleistiftspitze wird auf Papier 
aufgesetzt, und da es unmSglich ist, die Hand auf die Dauer ruhig zu 
halten, so bekommt man bald Linien, schrift~hnliche Curven und bei 
geniigender Ausdauer und ,,medialer" Begabung eine leserliche Sehrift. 

Befassen sich auf diese Art mehrere Personen mit dem Psycho- 
graphen, so ist de r  Vorgang in derselben Weise wie das Tischrficken 
zu beurtheilen. Dutch sich summirende Zitterbewegungen wird der 
Apparat in Bewegung gesetzt. Dureh Autosuggestion wird dann diese 
in bestimmter Richtung beeinflusst - -  durch das Experiment ist ja in 
mannigfacher Art nachgewiesen, wie Vorstellungen in hohem Maasse 
geeignet sind, unsere unwillkiirlichen Bewegungen in bestimmte Bahnen 
zu lenken. Wird daher yon einer mit dem Psychographen operirenden 
Gesellschaft oder einer Gruppe derselben ein bestimmtes Weft erwartet, 
so kann es somit kaum wunderbar erscheinen, dass das Wort auch veto 
Psychographen geschrieben wird. Dass dies in manehen Zirkeln ausser- 
otdentlieh prompt yon statten geht und umfangreiehe und zusammen- 
hlingende Mittheilungen zu Stande kommen, diirfte sieh in nieht so 
seltenen Fiillen in einfacher Weise aus dem Umstande erkl~ren, dass 
eine Person unter den Betheiligten ist, die der ausserordentlich nahe 
gerfiekten Versuchung, willkfirlich beim Psychographiren nachzuhelfen, 
unterliegt. In anderen F~Allen aber dfirften die Bewegungen des Psycho- 
graphen in unwillkfirlicher Weise yon einer Person verursacht werden,: 
die zu automatischen, yon nieht zum Bewusstsein gelangender psychischer~ 
Th~tigkeit abh~tngigen Bewegungen in abnormer Weise disponirt ist. 

Das Psyehographiren wird yon vielen' Personen auch allein be -~ 
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trieben. Es geschieht dies entweder mit einem Psychographen oder 
vermitte|st eines in die Hand genommenen Bleistifts oder Federhalters. 
Die auf diese Art erhaltenen Communicationen spielen im Spiritismus 
die grSsste Roll e. Es giebt eine umfassend% angeblich auf psycho- 
graphischem Wege gewonnene Literatur. Die spiritistischen Lehren yon 
der Existenz der Geister und yon dem Verkehr mit denselben beruhen 
zum grossen Theil auf derartigen, mysteriSs erscheinendeh Mittheilungen. 

Dass auch auf dem Gebiete des Psychographirens vielfach ein 
mystificirendes Spiel getrieben wird~, ist sehr wahrscheinlich, insbesondere 
diirfte Vorsicht in der Beurtheilung Personen gegenfiber am Platze sein~ 
die in spiritistischen u in Gegenwart vieler Personen die auto- 
matische Schrift oder das ebenso zu beurtheilendo automatische Zeichnen 
vorfiihren. 

Aber schon ein Blick auf die yon uns mitgetheilten Kranken- 
geschichten zeigt, dass die Befiihigung zur Production einor auto- 
matischen Schrift nicht selten sein kann. Was zun~ichst den Zustand 
anbelangt~ in dem sich das psyehographirende Individuum, ,,das Schreib- 
medium"~ wahrend der Ausiibung der Schrift be~ndet, so kommon bier 
offenbar weitgehende Differenzen vor. Zahlreiche Personen~ auch eine 
Anzahl dor yon mir beobachteten Patienten, gebell an~ beim Schreiben 
sich in vSllig wachem Znstaude zu befinden~ andere schreiben im Zu- 
stande der Zerstreutheit und Ermiidung, noch andere sind wlihrend der 
Procedur im ausgesprochenen ,Trance"~ das heisst es liegt bei ihnen 
ein mehr oder weniger ausgesprochener autohypnotischer Zustand vor. 
Die Uebtmg spielt hier neben der Veranlagung. offenbar die grSsste 
Rolle. Viele Personen~ die sich dem automatischen Schreiben widmen, 
bediirfen orst ]anger~ mfihsamer and zeitraubender Uebung~ ehe sie 
etwas Zusammenh~ngendes und Sinnvolles produciren k('mnen. Was 
zunlichst nnr in mehr odor weniger tiefem Trance gelingt, verrichten 
sie bei vorgesehrittener Ausbildung in u511ig lucidem Zustande. Auf 
Rechnung dieserVerschiedenheiten des psychischen Znstandes; in welchem 
sich "die psychographirenden Personen befinden~ dfirfte zum Theil der 
Umstand zurfickzufiihron sein~ dass die Angaben darfiber~ wie das auto- 
matische Schreiben yon ihnen empfunden wird~ sehr verschieden ]auten. 

])ie yon mir explorirten Personen gabon zum Theft an, dass sie beim 
Schreiben lediglich ffihlten, dass ihre Hand yon einer unsichtbaren 
Macht bewegt wfirde, w~ihrend sie sich dabei viillig passiv zu verhalten 
glaubten. Der Inhalt des Geschriebenen sei ihnen erst durch das oft 
mfihsame Lesen des GesShriebenen bekannt geworden. Eine Patient'in 
(Fall 2) theilte uns mit, dass sie vielfach schon gewusst hatte, was ge- 
schrieben werden wfirde. Von anderen Sctireibmedien wurde angegeben~ 
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dass ihnea der Vorgang des Schreibens wie der Inhalt des Geschriebenen 
beim Schreiben gar nicht zum Bewusstsein komme, auch kann lediglich 
der Inhalt des Geschriebenen als fremdartig imooniren , wlihrend die 
Schreibbewegangen als willkiirlich empfunden werden. 1) In manchen 
F~llen handelt es sich fiberhaupt n ichtum eine ffir Jedermann leser- 
liche Schrift, sondern um schriftartige Curven, die von der psycho- 
graphirender( Person nut, so lunge sie sich im Trance befindet, gelesen 
werden k(innen. Wohl ungewShnlich, aber yon Interesse ist, dass eine 
der yon mir beobachteten Patientinnen (Fall 5), die allerdings auch 
sonst GehSrshallucinationen hatte, angab, dass ihr das von ihr Nieder- 
geschriebene dictirt wfirde. 

Was die Auffassung des in Rede stehenden Phanomens anbelangt, 
so ist es nach dem Voranstehenden sehr wahrscheinlich~ dass es in den 
einzelnen Fallen auf verschiedene Weise zu Stande kommt. FMle, in 
denen das Ph~nomen auf einen hallueinatorischen Yorgang zurfick- 
geffihrt werden kann, bedfirfen keiner besonderen Erkl'arung, doeh 
dfirften sie nur selten vorkommen und lediglich Personen betreffen, die 
bereits an einer tiefergreifenden psychischen St6rung leiden. Ebenso 
sind ohne Weiteres verstandlich die Falle~ in denen beim Schreiben ein 
Zustand yon mehr oder weniger ausgesprochener Autohypnose vorliegt. 
Dass nach dem Erwaehen aus einem derartigen Zustande den betreffenden 
Personen das Geschriebene vtillig fremdartig erscheinen kann, ist er- 
klarlich, d a e s  eine haufig zu machende Beobachtung ist, dass in der 
Hypnose spontan oder in Folge yon Suggestion auftretende Vorstellungen 
nach Ablauf derselben aus dem Geditchtniss v(illig geschwunden sind. 
Personen gegeniiber, die fest an das Dogma des spiritistischen Geister- 
verkehrs glauben, yon dem sehnlichen Wunsche erfiillt sind, auf psycho- 
graphischem Wege Offenbarungen zu erhalten und beim Ausfiben des 
Psychographirens sieh in erheblicher Erregung befinden, ist man wohl 
zu der Annahme berechtigt~ dass in Folge yon Autosuggestion bei ihnen 
die Vorstellung Platz greift, dass das yon ihnen Niedergeschriebene 
nicht ihr geistiges Eigenthum ist und ihre Schreibbewegungen. yon 
ihrem Willea unabhangig sind. Auch diirfte es vorkommen, dass Per- 
sonen sich fiber den Zustand, in dem sie sich beim Psychographiren 
befinden~ tfiuschen~ derart, dass das Eintreten und Abklingen eines ober- 
flachlichen, traumhaften Zustandes ihrer Beohachtung entgeht. Ander- 
seits sind nicht so selten in spiritistischen Vorstellungen nicht befangene 
Personen beobachtet worden, die im vSllig lucideu Zustande automatische 
Schrift, und zwar zusammenhangende und sinnvolle Mittheilungen, pro- 

l) Vergl. E dmon d s, Der amerikanische SPiritismus. Leipzig 1874. 
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duciren konnten, w'~hrend sie gleichzeitig anderweitigo geistige Lei= 
stungen verrichteten. Eine sehr weitgehendo Uebung diirfte in derartigon 
Fallen eine erhebliche RoHe spielen. Auf die Theorie der ,,unbewussten" 
oder ,,unterbewussten" psychisehen Thatigkeit sell hier nieht eingegangen 
werden. Es sei nur noch darauf hingewiesen, dass eine unserer Patien- 
tinnen spontan auch auf alas ,,unterbewusste" Rechnen verfiel, das ex- 
perimentell bei Hysterischen insbesondere als posthypnotische Leistung 
des Oefteren hervorgerufen wurde. Sie vollzog die Addition ,,untor- 
bowusst", wi~hrend die Summe pl6tzlich in ihrem ,,Oberbewusstseia" 
auftauchte. Bewusst vorgenommenes Nachrechnen ergab, dass der ,,con- 
trolirende. Geist" richtig gerechnet hatte. 

Wiihrend die neueren, hervorragenderen spiritistischen Schriftsteller 
fast durchweg die Psychographie nicht auf das Einwirken yon Geistem 
zurfickfiihren, sondern sie aus ,,occulten" Eigenschaften und Fiihigkeiten 
der Seele erklfiren, ist im vulg/~ren Spiritismus die Auffassung, dass 
Geister die Hand des Schreibmediums fiihren, gang und gi~be. 

Der Inhalt der auf psychographischem Wege gewonnenen Communi- 
cationen ist, soweit der vulg~tre Spiritismus in Frage kommt, ein sehr 
diirftiger und einf6rmiger und hat die volksthiimlichen Vorstellungen 
yon dem Fortleben nach dem Tode im Himmel oder in der tI6lle uad 
die grob-materiellen, spiritistischen Auffassungen yon der Natur der 
Geister zur Voraussetzung. Die mitgetheilten Krankengeschichten lassen 
die Art der Mittheilungen, wie sie gew6hnlich erhalten werden, ~r- 
kennen. Auf die zahlreichen, in der spiritistisch occultistischen Literatur 
sich vorfindenden Berichte yon ungew6hnlichen, auf psychographischem 
~ege in Erscheinung getretenen Leistungen ist hier nicht der Ort ein- 
zugehen. Ein Theil derselben diirfte sich auf die im Zustande der Con- 
centration und der Hypnose, in vereinzelten FMlen constatirte erhiiht~ 
Leisttmgsfi~higkeit einzelner Sinnesorgane, sowie der Combinations-, 
Phantasie- und Gedachtnissthiitigkeit zuriickfiihren lassen. 1) 

Die von mir mitgetheilten Krankengeschichten legen die Annahmo 
nahe, dass die BesehMtigung mit der Psychographie in besonderom 
Maasse geeignet ist, Stiirungen auf psychischem und nerv6sem Gebiete 
herbeizufiihren. Dies dfirfte in erster Linie dadurch bedingt sein, dass 
alas Psyehographiren ohne weitere Vorberei~ng fiberall und joderzoit 
yon einer einzelnen Person vorgenommen werden kann. Hierdurch ist 
es erklgrlieh, dass das Psychographiren leicht im Uebermaass betrieben 
wird. Des Weiteren widmeten die yon uns beobachteten Patientinnea 

1) Vergl. Loewenfeld ,  Somnambulismus und Spiritismus. Wies- 
baden 1900. 
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sich aus naheliegenden 6rfinden ganz vorwiegend nachts dieser Procedur, 
wodurch ihre Nachtruhe in erheblichem Maasse eingeschr~inkt wurde. 
Spdann ist die nicht selten mit einem yon Erfolg begleiteten Yersuch in 
der Psychographie plStzlich auftretende Vorstellung, ein besonders ver- 
anlagtes Medium zu sein und die Befahigung zu besitzen, mit den 
Todten in Connex zu treten, in hohem Maasse geeignet, betrilchtliche 
Erregungen wachzurufen. Der u des automatischen Schreibens 
hat ffir das betreffende ]ndividuum hiiuiig etwas sehr Ueberraschendes, 
die Yorstellung, unter dem direeten Einfiuss eines Geistes zu stehen, 
wird sehr nahe gerfickt, so dass nicht selten gerade das automatische 
Schreiben das Delirium des Besessenseins auslSst. Wird doch yon 
manehen Spiritisten, zum Wenigsten beziiglich bestimmter FMle, die 
automatische Schrift. als eine auf die schreibende Hand sieh be- 
sehr~tnkende Besessenheit definirtl). Schliesslich ware aueh denkbar, dass 
schon an und ffir sich die Production automatischer Bewegungen auf 
einzelne Personen einen das Nervensystem schlidigenden Einfluss auszu- 
iiben ~ermag. So theilt L e h m a n n  2) mit, dass bei ibm fortgesetzte 
Versuche, automatische Schrift zu produciren, einen mit Haarausfall 
einhergehenden nerv~isen Schwiichezustand zur Folge hatte. Selbst an- 
gestellte Versuche in der Psychographie, die nur zu mangelhaften Re- 
sultaten (Sehreiben des ~;amens etc.) fiihrten, waren von [~tigen Sen- 
sationen im Arm begleitet, insbesondere dem Geffihl des Eingeschlafen- 
seins. Eine Patientin gab uns spontan an. dass beim Psychographireu 
ihr der Arm ,,klamm" gewesen sei. 

Des Weiteren spielt im vulgaren Spiritismus das Reden in der Ex- 
stase und im Trancezustand eine erhebliche Rolle. Die ganz vorwiegend 
als Autohypnose und spontaner Somnambulismus aufzufassenden Trance- 
zust'~nde sind in keiner Weise etwas dem Spiritismus Eigenthiimliches~ 
dennoch sind sie zu einer Grundlage des Spiritismus geworden, indem 
sie als die Yorbedingung, beziehungsweise als der Ausdruck eines 
Geisterverkehrs angesehen wurden. Sie haben sehr wesentlich dazu bei- 
getragen, dem Spiritismus Geltung zu verschaffen. Indem man nicht 
in der Lage war, eigenartige~ in der Hypnose und bei Hysterisehen 
hervortretende Ph'~nomene von betrfigerischen, taschenspielerischen 
Leistungen zu trennen und alle Berichte fiber Wunder-~ Spuk-, Geister- 
erseheinungen, Zauberei etc. beriicksichtigte, entstanden die eigenartigen 
Lehren yon den ,,occulten Eigenschaften der Seele" und den fast un- 

1) Vergl. du P re l ,  Die Entdeckung der Seele dureh die Geheimwissen- 
schaften. Leipzig 1895. 

2) Lehmr 1. c. S. 457. 
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begrenzten, nicht ohne Beihilfe yon Geistern zu erklarenden Fahig- 
keiten spiritistischer Medien. 

Dass Trancezust~inde haufig vorgetiiuseht werden, ist nicht zu be- 
zweifeln. ~Nicht selten baben Medien eingeraumt, in v611ig normalem 
Zustande wahrend ihrer angeblich im Trance ausgeffihrten Productionen 
gewesen zu sein, in anderen Fallen ging dies aus den begleitenden 
Umstanden mit Sicherheit hervor. In dem Buche Confessions of a medium 1) 
wird berichtet, dass das Medium seine ,Trancereden" sorgf~ittig einfibte 
uud an seinen Begleiter die Aufforderung richtete, die Yorlesungen fiber 
den Spiritismus im scheinbaren Trance zu halten. Die ,Sendbotin 
Christi" in T k i e n d o r f  2) hielt bis fiber eineStunde dauernde inspirirte 
Reden, ~tusserte jedoch in der Gerichtsverhandlmlg bezfiglich derselben, 
dass sic keineswegs dabei bewusstlos war; nur wenn sie sehr lang% 
11/2--2 Stunden, spraeh, habe sie schliesslich nicht mehr gewusst, was 
sic geredet babe. Trifft diese letztere Angabe zl b so hat es sieh bei 
der in Rede stehenden Person um ein automatisches Sprechen gehandelt 7 
das in derselben Weise wie das automatische Schreiben und Tisch- 
bewegen zu beurtheilen ist. 

~ach Ansicht des Sachverstandigen a) lag auch Simulation eines 
Trancezustandes bei zwei Medien vor, die sich 1896 in Zwickau produ- 
cirten. Das eine Medium, eine Bergarbeiterfrau, liess im angeblichen 
Trancezustand Verstorbene durch ihrelt Mund sprechen, hielt Predigten 
uud beantwortete Fragen. Sie wurde wegen groben Unfugs mit 60 Mark 
in Strafe genomme~f, wiewohl sic geltend machte, yon einer inneren 
Stimme zu ihren Productionen, wahrend deren sic bewusstles sei, ge- 
nSthigt zu werden und auch wahrend der Gerichtsverhandlung in 
,,Trance" verfiel. Der zweite Fall betraf das noch zur Zeit bei den 
Spiritisten in hohem Ansehen stehende ,,Blmnenmedium" Anna Rothe4), 
die ausscr Trancereden auch Apporte producirt hatte. 

In spiritistischen Yereinen wird die Frage, ob ein sich irgendwie 
producirendes Medium bei der vorgeffihrten Leistung sich im Trance 
befindet oder nicht, gleichfalls ventilirt. Manche spiritistische Proce- 
duren, insbesondere das mediumistische Schreiben und Zeichnen k6nnen 

1) Confessions of a medium. London 1882. 
2) W e in g art  ~ Die Spiritisten vor dem Dresdener Landgericht. Zeitsohr. 

f. Psych. 55. S. 166. 
3) G eipel ,  Zwei Processe gegen spiritistisohe Medien, Mfinchener reed. 

Wochenschr. 1898. S. 664. 
4) Vergl. E. Bohn, Der Fall Rothe, eine eriminal-psychologische Unter- 

~uehung. Breslau 1901. 
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n~mlich~ wie bereits hervorgehoben~ sowohl im Trancezustand, als auch 
bei nicht merklich ver~ndertem Bewusstsein vorgenommen werden. 

Abgesehen yon einem psychologischen lnteresse kommt jedoch der 
Frage, wie bereits aus dem u erhellt, eine hohe foren- 
sische Bedeumng zu. Es kann kaum einem Zweifel unterliegen~ dass 
'einem Medium, das in ausgesprochenem somnambulen Zustande z. B. 
eine Geistererscheinung inscenir L eine sch~dliche therapeutische An- 
weisung giebt~ im Auftrage verstorbener AngehOriger Personen zur Her- 
~abe von Geld veranlasst etc.~ der Schutz des w 51 zu statten kommen 
�9 auss. In diesem Sinne hat bereits Fo re l  ein Gutachten 1) fiber ein 
Heilmedium abgegeben. Es handelte sich um eine Person 7 die seit dem 
15. Lebensjahre an spontanem Somnambulismus litt~ im Schlafzustande 
yon einem Geist ,Ernst" controlirt wurde und mit dessen Beihilfe er- 
werbsmt~sig Diagnosen stellte und Kuren anordnete. Fo re l  gab sein 
:Gut~chteu dahin ab~ dass der somnambule Schlaf der wegen Betruges 
.Angeklagten nicht auf Simulation bemhe, dass sie im Wachzustande 
~icht als geistesgestSrt anzusehen sei~ dass dagegen der somnambule 
Zustand "~hnlich wie ein schlaftrunkener Zustand zu bourtheilen sei und 
die strafrechtliche Zurechnungsf~higkeit ausschliesse. Die Angeklagte 
~urde freigesprochen. 

In Folge der Voreingenommenheit der Spiritiston ist es zur Zeit 
noch unmSglich~ aus der Literatur ein Urtheil dariiber zu gewinnen, ob 
es sich bei den selteneren .spiritistischen Leistungen~ bei den sogenann- 
ten Materialisationen etc. in der Regel um Actionen yon im spontanen 
Somnambulismus befindlichen Personen handelt~ oder ob bewusster Be- 
trug die Regel bildet. Die Spiritisten haben allerdings so ziemlich bei 
jeder Entlarvung eine~ Mediums die Behaupmng aufgestellt, dass das- 
selbe im Trance an Stelle eines Geistes gehandelt habe~ da es aus 
irgcnd einem Grunde ihm an F~higkeit gebrach~ zu der in Frage kom- 
menden Zeit die Geistermanifestion zu bewirken. In vSlligem Gegen- 
satz zu dieser Annahme stehen die sich in der bereits citirten Confes- 
sions of a Medium vorfindenden Angaben. 

tm vulg~ren Spiritismus spielt eiue neanenswerthe Rolle lediglicl~ 
das Reden im Trance. Begrfissungsreden werden im Trance gehalten~ 
Predigten zur Erbauung, Verstorbene berichten durch den Mund des 
Sprechmediums yon ihrem Leben im Jense[ts und ermahnen zum reeh- 
ten Lebenswandel~ auch Traucereden zur Belustigung kommen zuweilen 

1) Ver5ffentlicht in den Sehriften der Gesellschaft fiir psycholog. For- 
schung. Leipzig. Heft 1 und be[ Koel le:  Gerichtlich-psychiatrische Gutach- 
ten. Stuttgart 1896. S. 149. 
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vor, indem sich sogenannte ,Ulkgeister" produciren, oder ein Medium 
iiusserst schnell in oiner glinzlich unbekannten Sprache spricht. Alle 
diese Vorffihrungen kann man in spiritistischen Vereinen beobachteu. Am 
h,~ufigsten ist das Predigen im Trance. Dieses Phfinomen bietet in 
keiner Weise etwas ffir den Spiritismus Charakteristisches. Es bildet 
das wichtigste Phlinomen der religiSsen Exstase aller Zeiten. So hat 
es in frfihchristlichen Gemeinden offenbar eine hervorragende Rolle als 
das Reden mit Zungen gespielt, wurde aber bereits yon Paulus ziem- 
lich gering eingeschatzt (vergl. 1. Cor. 14, 19). 

Ans nabeliegendon Grfinden ist es nicht leicht, sich in spiritisti- 
schen Vereinen fiber den Geisteszustand der in Frage kommenden Per- 
sonen ein klares Bild zu Aachen. In einem der hiesigen spiritistischen 
Vereine, in dem besonderes Gewicht auf die Trancereden yon Sprech- 
medien gelegt wird, produciren sich einige weibliche Individuen - -  es 
sind iibrigens immer wieder dieselben - -  indem sie, wahrend die Ver- 
sammelten ein religiSses Lied absingen, anscheinend in Schlaf verfallcn, 
sich dann nach einer Weile erheben und mit geschlossenen Augen und 
in predigendem Tonfall eine Rede halten. Den ausserst dfirftigea Inhalt 
dieser Expectorationen bilden oberfl/ichliche pastorale Betrachtungen, 
die, wie die Sprechmedien spontan oder auf Befragen erkl'~ren, yon 
Geisten~ durch ibren Mund gesprochen werden. Derselbe Geist sche in t  
immer durch dasselbe Medium sich zu offenbaren. Nach dem Erwachen 
aus dem Trance weiss das Medium angeblich nichts oder nur wenig 
yon seinen Aeusserungen. Man kfnnte in Zweifel sein, ob die gekenn- 
zeichneten Personen bei ihrem Auftreten sich fiberhaupt in einem ab- 
normen Bewusstseinszustande befinden, denn man sieht nicht ein, warum 
sie ihre Rede nicht auch halten kSnnen, ohne sich vorher in einen be- 
sonderen Zustand zu versetzen. Auch w~ire es m6glich, dass es sich 
um ein automatisches Reden bei vSllig erhaltener Lueidit~t handelt. 
Dennoch ist es wahrscheinlich, dass bei diesen Individuen in der That 
eine als Autohypnose leichten Grades aufzufassende Verfinderung' des 
Bewusstseinszustandes, w~ihrend ihrer Productionen vorliegt. 

An ihre Trancereden schliessen sich namlich haufig noch weitere 
Leistungen, w~ihrend deren ihr Benehmen in allem einem hypnotischen 
Zustande entspricht. Nachem die hShere ]ntelligenz ihre Rede beendet, 
nimmt tin niederer Geist yon dem Medium Besitz; dieser giebt dann 
auf Suggestivfragen des Leiters der Sitzung fiber sein "friiheres Leben 
und seine augenblickliche Situation im ~rabe, in der HSlle etc. allerlei 
Ausk~mft. Die Disputation endet in stereotyper Wcise damit, dass tier 
inferiore Geist ermahnt und auf den Weg des Heiles verwiesen v~ird. 

Derartige Vorfiihrmlgen wirken naturgem~iss inficirend und es scheint 
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in den in Rede stehcnden Versammlungen keine scltene Erscheinung zu 
s e i n -  ich babe es wenigstens des Oefteren gesehen-- ,  dass eine oder 
die andere der zuschauenden Personen - -  es handelt sich ganz vor- 
wiegend um weibliche Individuen - - i n  ,Trance" verfMlt und zu reden 
beginnt.. Da es sich dann n ich tum besonders dressirte Medien handelt, 
so fallen die Aeusserungen dieser Personen naturgemass sehr verworren 
aus. Die Spiritisten deuten diese Erscheinung dann dahin~ dass es sich 
um ehl unentwickeltes Medium~ um eine niedere ,,Intelligenz" oder gar 
nur um die ,,eigene.Psyche" des bet,'effenden Mediums handelt. 

Dass h~iufiges Verfallen in spontan-hypnotische Zustg.ilde, seien die- 
selbeu auch nur oberiilich|icher Art~ eine Gef'~hrdung der geistigeu Ge- 
sundheit und eine Disposition zu psychischer Erkrankung mit sich fiihrt, 
kann keinem Zweifel unterliegen. Erhebliche Gesundheitsschiidigungen 
durch haufige wiederholte auf mehr oder weniger unzweckm~tssige Weise 
erzielte Hypnose wurden nicht so selten beobachtet. Bereits 1882 hat 
I~ ' inke lnburg  1) fiber einen Fall yon GeistesstSrung bei einem Indlvi- 
duum~ das zu 5ffentlichen Schaustellungen yon dem bekannten '~ander- 
magnetiseur Hansen  missbraucht worden war, berichtet und auf die 
Gefahren der Hypnose hingewiesen. J o l l y  2) und Andere haben aus- 
ffihrlich die zwischen Hyplmse und GeistesstSrung bestehenden Be- 
ziehungen erSrtert. ~Nachdem die Erkenntniss gewonnen wary dass die 
Hypnose in der Hand Unbefugter dauernden Schaden stiften kann~ war 
es nur mit Freude zu begrfissen, dass auf Grund eines Ministerial-Er- 
lasses a) die 6ffentlichen Vorffihrungen Hypnotisirter verboten wurden. 
Man k6nnte es nur als consequent bezeichnen, wenn dieses Verbot auch 
auf die Production und die Demonstrationen yon Autohypnosen in den 
spiritistisehen Versammlungen~ zu denen Jedermann Eintritt hat~ ausge- 
dehnt wfirde, da auch diese zweifellos zur Entwicklung yon psychisehen 
St6rungen Anlass geben ktinnen. Allerdings wird yon den Spiritisten 
die Schadlichkeit h~tufiger Trancezustlinde meist in Abrede gestellt. Ein 
Spiritist, dessen Frau haufig in Yereinssitzungen in Trance gerieth, er- 
kl~trte mir, dass seine Frau geradezu das Bedfirfniss h~ttte zu derartigen 
Productionen, ginge sie demselben naeh, so ffihle sie sich wohl~ an- 
dernfalls leide sie an nervSsen ]~rscheinungen. Dass Derartiges mSglich 
ist~ will ich nieht bestreiten. Andererseits wird auch wohl yon spiri- 

1) F inke lnburg ,  Ausgew~hlte Abhandlungen und Vortriige aus demGe- 
biete der Hygiene und Psychiatrie. Berlin. Hirsehwald. 1898. 

2) Jo l ly ,  Ueber Iiypnotismus .und GeistesstSrung. Dieses Archly. 
Bd. ~XV. S. 599. 

3) Veto 12. Mai 1881, Ministerial-Blatt f. die innere Verwaltung. S. 170. 
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tistischer Seite das hiiufige Yerfallen in Trance ffir gosundheitssch,~idlich 
erkl~irt, die Ursache hierffir wird jedoch mehr in Nebenumstitnden, zum 
Beispiel im Besuch verschiedener Zirkel gesucht. 

Die autohypnostischen Zust~nde bei Gelegenheit spiritistischer 
Sitzungen diirften sich nicht immer yon hysterischen Anfallszust~inden 
trennen lassen. Diese treten im Anschluss an spiritistische Sitzungen 
keiimswegs selten ein. Handelt es sich nut Um leichte Anfalle~ s o  
werdcn diese yon den Spiritisten als Trance aufgefasst. Schwerere 
Anfallszustlinde werden als Bcsessenheit erklfirt lind dienen~ wie dies 
derartige Zust~tnde zu allen Zeiten gethan haben, zum Ausgangspunkt 
phantastischer Speculationen. Bereits aus den Schriften der Spiritisten 
sell)st, namentlich aus den zahllosen Anleitungen zur Einrichtung eines 
spir~tistisehon Cirkels geht hervor, dass p]Otzlich auftretende Erregungs- 
and Verwirrthcitszustfinde bei Cirkeltheilnehmern keine Seltenheit sind. 

In den genaunten Schriften finden sich dann auch Anweisungeny 
wie man sich in solchcn Fallen zu verhalten hat und was als die Ur- 
sache solcher Vorkommnisse zu betrachten ist. 

Dcrartigc Zustli.nde kann man ill den Sitzungen hiesiger spiri- 
tistischer Vereine gelegentlich beobachten. Aber fast jeder erfahrene 
Spiritist kennt auch F~tlle, in denen wahrend einer Sitzung im engsten 
Kreise Anfal]szust~inde eingetreten sind. Von firztIicher Seite ist auch 
bereits mehrfach der Spiritismus als agent provocateur der Hysterie an- 
geschuldigt worden~ so yon CharcotX) .  Der grSsste Theil der von 
uns beobachteten~ in Folge yon Besch,~ftigung mit Spiritismus ent- 
Standenen Erkrankungen kann als hysterische Psychose bezeichnet 
werden. De l a  T o u r c t t e  2) hat einen Fall  beschrieben, in dem 
3 Kinder einer Familie im Anschluss an spiritistische Sitzungcn an 
schwerer Hysterie erkrankten. 

Ein aus neuropathischer Familie stammendes M~dchen yon 13~/~ Jahren 
erkrankte bei Gelegenheit einer spiritistischen Sitzung~ die yon ihren Eltern 
veranstaltet und in der sic als Medium benutzt wurde, an einem hystero-epio 
leptischen Anfall. Weitoro spiritistische Experimente wurden darauf unter- 
lassen. Eiue Dame jedoch, die die mediumistische Begabung des M~dchens 
kennen g'elernt hatte~ verleitete dieses beimlich zu einer neuen Sitzung. W~h- 
rend derselben trat ein Tobsuchtsanfall mit Convulsionen ein. In der Folgo 
wiederholten sich die Anf~llo bis 30 Mal am Tage. Die beiden Brfider der 
Patientin, Knaben ira Alter yon 11 und 12 Jahren, erkrankten bald danach in 

1) C h a r c o t ,  Lemons sur los maladies du systSme nerveux. Paris 1887. 
Ill. p. 226. 

2) De la T o u r e t t e ,  Spiritismus et hysterie. Progr~s m6d. 1885. 
Arehiv f. Psyehiatrie. Bd. 34. Heft  3. ~,~ 
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~,hnlicher Weise, so dass dio 3 Geschwister in die 8alp~tri6re aufganommen 
warden mussten. 

Auch P i c k  1) hat fiber einen Fall yon Erkrankung an Hysterie berich- 
~et~ die dutch die Theilnahme an spiritistisehen Sitzuagen ausget(ist wurde. 

Es handolt slab am eine 27j~ihrige lodige W~berin~ die friiher immer ge- 
sand wary 1 Jahr lang vor ihrer Erkrankung an spiritistischen Sitzungen theil- 
genommen hatte. In diesen producirten sich in erster Linie Sprechmedien, 
Boi donselben kamen zuwoilen Anfallszus~nde vor. 1/4 Jahr vor der Aufnahme 
in  die Kiinik bemerkt~ die Patientin, dass es mit ihr nicht mehr ganz recht 
sol. Si~ tr~iumte viol yon den spiritistischen Sitzungen, der Geist spraeh in ihr~ 
sic glaubte, ein Medium zu werden. Es stellten sieh in der Folge bei ihr 
Krampfanfs ohne Bewusstseinsverlust ein, wie sic die Patientin bei den 
Medien in den Sitzungen gesehen hatte. Der Zustand verschlimmerte sich all- 
m~ihlich. Patientin fiel in ainem Anfall yore Stuhl, es war ihr~ wie wenn ihr 
der Geist in's Gewissen rode. Als sic Schmerzen hatte~ sprach der Geist: 
,,Siehst D% hole iah Dich, besser Du leidest auf dieser Erde als im Jenseits." 
Auf Befehl des Brudors ~erliess der Geist die Patientin. Des Weiteren meldete 
sich bei ihr der Geist eines 125rders Sch. Kr~impfe und TobsuchtsanF~,llo 
fiihrten schliesslich zur Aufnahme der Patientin in die psychiatrische Klinik~ 
wo sie bald genas. 

Der Umstand, dass die St0rungen, die durch die Besch~tftigung mit 
dem Spiritismu8 hervorgerufen werden, so hitufig hysteriseher Art sind~ 
dfirfte in erster Linie darauf zurfiekzuffihren sein, dass neuropathisahe, 
zur Erkranknng an Hysterie disponirte Individuen vom Spiritismus sieh 
nicht selten besonders angezogen fiihlen, leieht mediumistisehe Fahig- 
keiten an den Tag legen, spiritistisehe Proeeduren im Uebermaass be- 
treiben und sieh dadureh in besonderer Weise den "mit denselben ver- 
bundenen Sehadliehkeiten aussetzen, wodureh nieht so selten tiefer- 
greifende GeistesstSrungen bei ihnen ausgel(ist werden. 

\u die H',tufigkeit der Falle van GeistesstSrung iiberhaupt anbe- 
langt, die auf spiritistisehe Besehltftigung zuriiekzuffihren ist ader deren 
Entstehung dureh eine solehe in ersiehtlieher Weise begfinstigt wurde, 
so finden sieh in der deutsehen Literatm', so weir ich sehe, nur ganz 
vereinzette FMle mitgetheilt. Ergiebiger ist in dieser Hinsieht die frau- 
~ssische~ englische und amerikanische Literatur~ ein Umstand, der sieh 
ohne Weiteres aus der Geschichte und der Verbreitung des Spiritismus 
erklfirt. Dass in dem Heimathlande des Spiritismus, in Amerika, wo 
derselbe die moisten Anh~inger besitzt, auch am hliufigsten Geistes- 
stSrungen durch denselben ausgelSst werden, ist zu erwarten. Nach 
exacte% neueren statistischen Angaben fiber diesen Punkt habe ieh 

1) A. P ick ,  Kmnkenvorstellung. Prager mediein. '~Yochensehrift 1888. 
No. 48. S. 523. 
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jedocb in der Literatur - -  die ausl:,tndiscbe war mir nur in be- 
schrlinktem Maasse zug~tnglich - -  vergeblich gesucht. Bei E d m o n d s  1) 
finde ich angegeben~ dass in den Berichten einiger amerikanischer 
Irrenanstalten yon je 50 Fallen yon GeistesstSrung einer auf Rechnung 
des Spiritismus zurfickgefiihrt wurde. F o r b e s  Wins low sch~ttzte 1876 
die in Folge yon Besch.Mtigung mit dem Spiritismus psychisch Er- 
krankten in den Vereinigten Staaten auf 10 OO0. Im Gegensatz hierzu 
stehen die Angaben Cro well's~ der auf Grund einer Umfrage ermittelte~ 
dass ill 58 Anstalten 7 in denen sich zusammen 23328 Patienten be- 
fanden~ nut 59 Kranke vorhanden waren~ deren psychische St6rung auf 
Rechnmlg des Spiritismus zu setzen war. 

Dass eine Statistik sehr verschieden ausfallen muss, je nachdem 
man jedes Individuum~ das an das spiritistische Dogma glaubte und 
geisteskrank wurde 7 als ein Opfer des Spiritismus betrachtet oder ob 
man nur solche Falle berficksichtigt, in denen sich der Nachweis er- 
bringen ]iess~ dass die Besch~iftigung mit dem Spiritismus zu Schiidlich- 
keiten ffihrte, die den allgemeinen Erfahrungen entsprechend eine Psy- 
chose auszulSsen im Stande sind, ist leicht ersichtlich. In den meisten 
yon F o r b e s  Wins low 2) mitgetheilten Falle~l ist zum Beispiel der 
atiologische Zusammenhang zwischen psychischer Erkrankung und Spi, 
ritismus keineswegs erwiesen, zum Mindcsten nicht aus den Kranken- 
geschichten zu erkennen. Der Umstand~ dass ein Geisteskranker viel 
yon spiritistischen Dingen spricht~ bildet naturgem~s noch keinen Be- 
weis dafiir~ (lass die Psychose die Folge einer Beschaftigung mit Spiri- 
tismus ist. 

Es ist eine bereits hliufig hervorgehobene Thatsache~ dass jederzeit 
sich in den Deliricn der Geisteskranken die gerade actueUen Vor- 
stellungcn~ sowie die das allgemeine Interesse in Anspruch nehmenden 
Ereignisse~ insbesondere auch Entdeckungen auf physikalischem Gebiete 
wiederspiegeh). Die sich auf Electricit~t~ Magnetismus~ Hypnotismus~ 
Suggestion und RSntgenstrahlen beziehenden Erkl~irungswahnvorstellungen 
der Hallucinanten sind zur Zeit noch sehr h~tufig. Im Verlauf des 
letzten Jahres wurden in der Charit~ mehrere Kranke beobachtet~ in 
deren Delirien die durch den Konitzer Mord neu belebte Ritualmord- 
vorstell;mg die wesentliche Rolle spielte. Auch eine auf den Spiritismus 
und auf die Spiritisten sich beziehendc Wahnbildung ist nicht so seltenS). 

1) Edmonds  1. e. 
2) Forbes  Winslow,  Spiritualistic madness. London 1877. 
3) Auf dieselbe wurde bercits yon Mario und Vigouroux hingewiosem 

Progr~s m~d. 1899. p. 270. 
65* 
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Es handclt sich bei derselben entweder um die u dass hal- 
lucinirto Ger~iusche, Stimmen oder Erscheinungen durch Spiritismus 
hervorgerufen werden oder um die Auffassung, dass die Spifitisten 
fihnlich, wie es h~ufig yon Freimaurern, Geheimpolizisten trod Zuhliltern 
angenommen wird, eine zu. ganz unbegriindeten Verfolgungen neigende 
Gesellschaft darstellen. Da derartige F';tlle ein weiteres Interesse nicht 
bieten und ihr Zusammenhang mit dem Spiritismus lediglich ein ausser- 
licher ist~ stehen wir davon ab, uns zu Gebote stehendes casuistisches 
Material bier mitzutheilen. 

Mehr Beachtung verdient eine weitere Gruppe yon Fallen, die aller- 
dings vielfacb Personen betdff L die nicht als geisteskrank im engeren 
Sinne bezeichnet werden k0nnen. Es handelt sich um [ndividuen, die 
in Folge einer abnormen Constitution hin und wieder einma[ fifichtigen 
Hallucinationen und [llusionen unterworfen sind. Hypnagogische Trug- 
wahrnehmungen, wie das Hiiren des eigenen Namens, das Wahrnehmen 
von Klopfen und Poltern, von einem Auf-und Zugehen der Zimmerthiir~ 
Lichterscheinungen etc., wie sie gelegentlich auch bei v011ig gesunden 
Mensehen kurz vor dem Einschlafen auftreten, spielen hier cine grosse 
Rolle. Kommen solehe Personen mit dem Spiritismus in Berfihrung, so 
werden die spiritistischen Auffassuugen zur Deutung der gekennzeichneten 
Phr~nomene berangezogen und beeinfiussen dann insbesondere wiederum 
die Berichte jener Erlebnisse in unverkennbarer Weise. Ein grosser 
Theil der beliebten, in spiritistischen Zeitschriften so haufigen Berichte 
fiber ,,oeeulte Erlebnisse", ,~fibersinnliehe Erfahrungen" etc. diirften auf 
diese Weise zu Stande kommen. 

In dem in Naehstehendem mitgetheilten Fall handelt es sich zwar 
um ein an tiefergreifenden, und zwar durch chronischen Alcoholismus 
bedingten StSrungen |eidendes Individuum. Die vorliegende Beziehung 
zwischen Sinnestfiuschung und Spiritismus ist jedoch in dem Slime auf- 
zufassen, dass Patient die bei ihm bestehenden Trugwahrnehmungen 
durch die spiritistischen Auffassungen, die er dureh Lectfire spiritistischer 
Biieher kennen gelernt hat, erkl~irt und systematisirt. Dadureh ge- 
winnen in diesem Falle die an und fiir sich lediglich irrthfimlichen, 
beziehungsweise dogmatischen spiritistischen Vorstellungen den Werth 
paranoischer Wahuvorstel[ungen. 

F a l l  1, 

Der 47jahrige Patient stammt yon einem dem Trunk ergebenen Vater; 
er war zun~chst Geometer, dann Sehauspieier und S~nger, zuletzt Colporteur. 
Durcl'~ Potatorium is~ Patient vSllig heruntergekoramen und verarm~. Er hat 
schon seit langen Jahren ein unstgtes Dasein gefiihrt, hat bettelnd weite 
Streekon zu Fuss zurfickgelogt. Er ist fiber zwanzigmal wegen Bottelns~ einige- 
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real wegen Landstreicherei, 0bdachlosigkeit nnd Diebstahl bestraft. Er be- 
land sieh wegen Alkoholismus wiederholt in Anstalten in Berlin (Herzberge 
und CharitY) und in Breslau (stiidtische Irrenanstalt). tiler maohte er bereits 
1898 zahlreiche phantastische Angaben fiber Geister und Gespenster, die ibm 
erschienen seien und zu ibm geredet h~itten, sowie tiber Vorahnungen and 
Tr~iume. Gott habe ibm die Macht~ Zeichen und Wunder zu thun, gegeben. 
Durch Winken mit dem Stock oder mit dem Taschentuch kbnne er die Sonne 
veranlassen, aus den Wolken hervorzutreten, einmal habe er mit seinem Munde 
die Wolken auseinander geblasen. Als er einmal zornig wurde, habe es ge- 
donnert. Wiihrend seines Anstaltsaufenthaltes im Jabre 1900 gab er an, er 
sei ein Medium und hbre und sehe fortw~ihrend Geister und habe wahrsagende 
Tr~ume. Die Zahl. neun spie]e in seinem Leben eine bedeutungsvolle Rolle. 
Alle neun Jahre trete in seinem Leben eine Wendung ein. Patient fiihrt dies 
an Beispielen des Niiheren aus. 

Der lnhalt der Fliisterstimmen, die er vernehme, sei das, was er denkea 
oder sagen wolle, es handle sich abet nicbt um seine eigenen Gedanken, son~ 
dernum Uebertragungen und Eingebungen yon Geistern. Die Gedanken ent- 
stiinden nicht durch sein Gehirn, sondern ldimen yon Gott. Keineswegs seieu 
es krankbafte Stimmen, wie sic in krauken Gehirnen entstiinden. 

Patient verfasste umfangreiche Schrif~stiicke, in denen er ausfiihrte, dass 
seine Tr~iume sich h~iufig verwirklicht h~itten~ dass sein Leben iiberhaupt auf 
eine wunderbare Weise gelenkt worden sei. Als Knabe babe er aus einem 
unbewohnten Zimmer entsetzliches Kettengerassel gehbrt. Der Vater sei einigo 
Tage nach seinem Todc im Hochzeitsanzug erschienen und babe an tier Haus- 
glecke gezogen. Der Ted des Bruders habe sich dutch Klopfen im Kleider- 
spinal angekiindigt. Wiederholt seien F~lle yon Hellsehen bei ibm vorgekom- 
men, so zum Beispiel sei ihm in grosser Geldverlegenbeit die Vorstellung ge- 
kommen, dass er in einem bestimmten Biergarten eine Mark finden werde, was 
auch stattfand. Einmal habe er ein blaues Fl~immchen in seinem Zimmer ge- 
sehen, da~ sich auf einer Bibel befand~ es sei ihm das erste sichtbare Zeichen 
aus ]ener unsiehtbaren Welt gewesen, er babe es fiir den heiligen Geist ge- 
balten. ~Naohts sei er einmal anf tier Landstrasse einem yon einem bl~ulicheu 
Schein erhellten Wagon ohne Kutscher und Pferd begegnet; er habe diesen 
Wagen fiir ein Fuhrwerk b5ser Geister gehalten. Sodann habe er eine Flamme 
yon einem Baumwipfel zum andern hfipfen sehen. Er glaube, es sei tier hei- 
lige Geist oder ein Engel gcwesen, denn es stehe geschrieben: Gott macht 
seine Engel zu Winden und Feuerflammcn. Des weiteren sei ihm eine Traum- 
gestalt erschienen, diese babe sich in eine ~Volke, die einen Theil als neuge- 
borenen Geist yon sich abstiess, verwandelt und sei dann zum Himmel auf: 
gestrebt. Auf tier Landstrasse bei Bres]au habe er 1%chts eine sch~varze Ge- 
stalt geseben, diese sei auf einen Baum zngelaufen, habe einen hst mit beiden 
H~inden ergriffen, sich emporgezogen und sei im Stamme verscbwunden. So- 
dann habe er auf einem Kornfelde ein riesig grosses Geisterscbiff, von den 
Aesten und Bliittern einer Baumgruppo gebildet, gesehen. In demselben schie- 
hen sieh viele Geister zusammengefunden zu haben. Beim Vorwiirtsschreiteu 
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soi ihm das Geisterschiff gefolgt, auf seinen stillsebweigenden Befehl h~tten 
sieh die Segel gewendet, woraus er den Schluss gezogen habe~ dass dieGeister 
seine Gedanken errathen konnten. Er habe ein Yaterunser gebetet und das 
Sohiff sei zerplatzt wie eine Seifenblase. 

Derartige Entscheinungen h~itten in ibm die Yorstellung~ ein Medium zu 
sein~ geweckt und die Absicht~ sich dem S p i r i t i s m u s  zuzuwenden. Er babe 
sich in der Folge viol mit dem Lesen spiritistischer Schriften besch~ftigt. 
Spiiter sei ihm bei Gelegenheit einer n~chtlichen Fussreise die Jungfrau Maria 
erschienen~ aus dem Monde auf ihn zuschwebend. Ein Buch~ das er bei sich 
gefiihrt habe und in dem beleidigende Aeusserungen fiber Maria und Christus 
sich befunden hiitten~ habe er sehleunig yon sich geworfen~ worauf die Er- 
seheinung gesehwunden sei. An diese Erscheinung knfipft Patient umfang- 
reiche phantastische Betraehtungen fiber die Stellung der Maria zur Dreieinig- 
keit. Die Maria wird iu der Folge der Controlgeist des Patienten. 

Beim ersten Versuch, sieh als Schreibmedium auszubilden, h~tten die 
Geister ihm die Hand gefiihrt. Er habe umfassende Botschaften yon seiner 
verstorbenen Mutter erhalten. Ein medial geschriebenes Schriftstiick theilt 
Patient mit. Es enthMt eine Art _Naturgeschichte der Geister - -  es handelt 
sieh um die fiblichen spiritistisehen Vorstellungen, doch weistVerf, dem Teufel 
eine bedeutungsvolle Rolle im Reiche der Geister zu. Das Opus schliesst mit 
den Worten: Experimentire mit Gott und seinen Engeln mit Gebet und Gott- 
vertrauen~ so wirst Du gewiss ein braves Medium sein. 

Schliesslieh beriehtet er fiber yon ihm wahrgenommene Erseheinungen~ 
welehe nicht grSsser sind, als wit, und welche nicht farbig sind, sondern 
schwarz wie unser Sehatten. Diese seien unsere lebenden Todten~ die noeh 
nicht vollkommen im heiligen Geiste sind. 

Bei einer sp~iteren Aufnahme 1901 zeigt sich der Zustand des Patienten 
in Folge weiteren Alkoholabusus wesentlieh verschlechtert. Er sieht Geister 
um sich herum schweben, die ihn leiten und beherrschen. Dutch seine Me- 
diumschaft werden sie materialisirt und siehtbar. Ganz leise von innen heraus 
hSre er Stimmen: z.B. Geh' zu Deiner Frau zuriick! Er sei ein Sprechmedium. 
Mit geschlossenen Augen und im Traneezustande sehreibe er unbcwusst Be- 
fehle und Antworten, entwerfe Zeiehnungen, z. B. eine Blum% Trauben etc. 
Patient glaubt ein grosses Zeiehenmedium zu werden und giebt auf Verlangen 
Proben seiner Begabung, die abet sehr dfirftig ausfallen. Er leidet an starkem 
Tremor und Schweiss~ den letzteren bezeichnet e ra ls  Od ,das miisse so sein". 

Wir kommen nu,mlehr zu dcr Bespreehung der F~illc yon psychi- 
sober Erkrankuug~ in denen das Verhii.ltniss zwischen Spiritismus und 
GeistesstSrung ein iitiologisches ist. Es handelt  sich zunli.chst um Fiill% 
ia denen die Besch'Mtigung mit dem Spiritismus ganz vorwiegend in- 
sofern eine Ursache der ia Erscheinung getreteuen GeistesstSrung bil- 
dete, als sie zu erheblicheu gemfithlichen Erregungen fiihrte. Als Bei- 
upiel theile,1 wir folgenden Fal l  mit. 
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Frl. II., 31 Jahre alt, Stickerin yon Beruf~ aufgenommon am 19. Juni 
1897~ machte nach ihrer Genosung folgende anamnostiseho Angaben: Sie ist 
hereditKr nicht belastet. Als Kind hat sie Masern iiberstanden~ war immer 
schw~.chlich, sell zeitweilig an Nachtwandeln gelitten haben. In dor Schule 
waren ihre Loistungen gut. Sp~iter litt sic an Bleichsucht und h~iufigem Kopf. 
schmerz, war im /ibrigen aber dauernd gesund. 

5 Woohen vor ihrer Erkrankung wurdo Patientin yon Nachbarslouten oin- 
geladen an spiritistischen Sitzungen theilzunehmen. Es handelte sich um einon 
spiritistischen Privatzirkel, der sich aus einemEhepaar und ca.5 jungen Damon 
zusammensetzte. Die Sitzungen wurden wSehentlieh ein bis zweimal reran. 
staltot, abends yon 9 Uhr an und zwar vorwiegend bei vSlliger Dunkolheit. 
Das Tischrficken wurde nur selten vorgenommon. In erstor Linie wurdo das 
Psychographiren und das Trancereden betrieben. Die moisten Zirkelthoil- 
nehmor bosassen erhehlicho ,mediumistischo Begabung", sic Vermochten mehr 
odor weniger vollkommen automatisch zu sohreiben und Trancereden zu halten. 
Nicht selten befanden sich w~hrend oiner Sitzung mehrero Personen gleich- 
zeitig in ,,Tieftrance", die sich manifestirenden Geister orkanuten sich als Ver- 
wandte und Bokannte wieder und ffihrten freund[icho und foindliche Wechsel- 
gespr~iche mit einander. Manchmal kamen bSse Geister, was zu schweror Er- 
regung tier Medien fiihrte, dieselben hiittcn sich dann angegriffon und go- 
sehlagen. 

Patientin wurde bereits nach tier ersten Sitzung 7 an der sic theilnahm~ eino 
begoisterto Anh~ngerin dos Spiritismus. Als sic in der ersten Sitzung den 
Bleistift in die Hand nahm~ um einen Versuch im mediumistischen Schreiben 
zu machen~ begann derselbe ohne ihr Zuthun sofort zn schreiben, was sie in 
hohem Masse in Erstaunen und Erregung versetzte, in der darauf folgenden 
Naeht konnte sie nicht schlafen~ cs war ihr~ als oh jomand in ihrem Zimmer 
sei und sie an den lIaaren zSge. Sie glaubto, dass es eino Einwirkung von 
Geistern sei. In tier Folge iibte sich Patientin t~iglich ca. 1 Stunde lang im 
Fsychographiren. Sie sehrieb zun~ichst sehr langsam~ dann schnelier. Zu- 
niiohst meldete sich vorwiegend ein Geist, Namens Meta~ der ihr bereits aus 
den Zirkelsitzungen~ in denen er sich zu manifestiren pfiegte, bekannt war. 
Die heasserungen desselben bestanden in Aufforderungen zu belanglosen Hand. 
lungen. Sodann thaten sich verstorbene Verwandte kund~ alle waren naoh 
ihren Aeusserungen sehr ungliicklich~ sie bofanden sich in der HSlle und im 
Fegefeuer. Ihr Grossvator meldete sich aus der HSlle. Er gab an, dass er 
gefiihlt habe, dass Patientin eine Bluts~erwandte yon ibm sol. Patintin gab 
dem Geist den Rath, sich im Gebot an Gott zu wenden. Sp~iter meldote er 
sich wiederum und theilte ihr mit, dass er nunmehr aus der HiJlle heraus soi. 
Auch Kaiser Wilhelm I. und Kaiser Friedrich meldeten sich. SehSne Gedicht~ 
und Gebete wurden niedergeschrieben. Ffir gewShnlich war ihr vSllig fremd- 
artig, was sio niederschrieb, nicht selten sei es ihr jedoeh aueh gewesen, als 
ob sie das Wort, was der Geist schl'eiben wollte, schon vorher wusste. 
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In Trancezustand gerieth sio nur einmal. Es wurde ihr in einer Sitzung 
plStzlich sehr schwach, die Augen fielen ihr zu, jedoch hSrte sic allesy was 
um sic herum verging. Es war ihr dabei ~ngstlich zu Muthe. 

Unter dora Eindruck der Sitzungon und ihrer Uebungen im automatischen 
Schreibon bemtichtigte sich der Patientin ein~ allmt~hlich zunehmende Unruhe. 
Sic schlief schlecht und war nachts so unruhig, dass es den Bausbewohnern 
auffiel. Sie wurde yon dem Gedanken beherrscht, ein hervorragondes Medium 
zu sein und yon dora Wunsehey als solehes grosse Wunder mit Hfilfe der 
Geister zu vellbriugen. Sic hSrte auf zu arbeiteny da ihr die Geister gesagt 
hatten, fiir sie wiirde schon gesorgt werden. Schliesslich theilte ihr ein Geis~ 
durch die Schrift mit, dass in der ntichsten Sitzung dutch ihre MediumsChaft 
Sterne im Zimmer fiiegen wfirden. Diese Naehricht steigerte die Exaltation der 
Patientin, sic lud zahlreiche Leute einy in die Sitzung zu kommen; auch ihre 
Eltern, die sich ihren spiritistischen Bestrebungen gegeniibcr sehr ablehnend 
verhalten hatten~ suchte sic hierzu zu veranlassen. Aber noch bevor die 
Sitzung stattfand~ musste Patientin wegen tobsiichtiger Erregung der Charit~ 
zugefiihrt werden. 

Patientin ist bei der Aufnahme exaltirt, in ihren Aeusserungen uusu- 
sammenh~ngend. Sic redet besttindig in sehr pathetischer Arty sie sei Gott~ 
Yater und Sohn in eigener Person. Sie werde verkliirt werden. Gott spreche 
zu ihr. Sic bezeichnet die Anstalt als Schloss. Sic habe Beziehung zum 
Kaiser etc. In den folgeuden Tagen besteht ein ausgesprochen maniakalischer 
Zustand. Patientin zeigt einen erheblichen Bewegungsdrangy spricht viel in 
ideenfiiichtiger Weisey insbesondere yon religiSsen Dingen und bildet vielfach 
unverst~indliche Worte. Sie erkl~irt~ sie sei hellsehendy und bezeichnet ihren 
Zustandy den sie offenbar als abnorm empfindet~ als Trance. Ihre Aeusse- 
rungen beziehen sieh ganz vorwiegend auf spiritistische Dinge. Sie scheint 
Stimmen zu hSren, besonders nachts. 

Die kSrperliche Untersuchung ergiebt nichts Besonderes. 
Dieser Zustand hMt bis zum 27. Juni an. In der Folge beruhigt sieh 

Patientin rasch~ giebt aber noch bis zum 1. Juli any unter magnetischen Ein- 
flfissen zu stehen. 

Am 3. Juli 1898 wurde Patientin als geheilt entlassen. Bei Gelegenheit 
eines sp~teren Besuches gab Patientin any dass sic zur Zeit ihrer Entlassung 
aus der Charitd noch Stimmen gehSrt habey die sie als yon Geistern herriihreud 
ausgefasst habe. Spt~ter babe sie die Einsicht gewonneny dass das Stimmen- 
hSren eine Krankheitserscheinung sei. Auch jetzt hSre sie noch hin und wieder 
Stimmen gleichgiiltigeu (nhaits. Im iibrigen sei ihre Gesundheit eine unge- 
stSrte. Pafientin sieht gcsund ausy macht jedoch einen etwas exaltirten Ein- 
druck. Jade Berfihrun~ mit dem Spiritismus hat Patientin seit ihrer Erkran- 
kung ~ngstlich vermiedeny am so mehry als sie in Erfahrung brachtey dass eine 
Bekannte gleichfalls in Folge yon Besch~ftigung mit dem Spiritismus er- 
krankt sei. Den Glauben an das spiritistische Dogma hat jedoch Patientin 
dauernd festgehalten. 

In dem Voranstehendeu Fal l  handelt  es sich um einen AnfalI ma~ 
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niakalisc.her Exaltation bei einer in massigem Grade neuropathischen 
Person. Dass die Besch',lftigung mit dem Spiritismus in diesem Fall 
die Ursacbe der Geistesstbrung bildete in dem Sinne, in welchem wir 
fiberhaupt in der Lage sind, yon einer Ursache einer functionellen Psy- 
chose zu reden, kann im Hinblick auf die Anamnese und auf den Ver- 
lauf des Leidens nicht in Zweifel gezogen werden. Maniakalisehe im 
Anschhiss an spiritische Bestrebungen auftretende Erregungszustfinde 
sind bereits mehrfach beschrieben worden, so yon F o r b e s  W i n s l o w l ) )  
S a s d e r n a c k i e ) .  

In einem weiteren Falle unserer Beobachtung, den wir nicht aus- 
ffihrlich mittheilen, da es uns nicht gelang, fiber die spiritistischen 
Unternehmungen des Patientezl Niiheres zu ermitteln, bildeten dieselben 
die auslbsende Ursache einer nunmehr 4 Jahre andauernden, anschei- 
nend unheilbaren mit katatonischen Symptomen einhergehenden Psychose. 

Der Patient, ein 49 Jahre alter Tischler battc sich 6 Monate vor seiner 
Erkrankung einem spiritistischen Privatzirkel angeschlossen, in welchem vor- 
wiegend das Tischrficken geiibt wurde. Patient glaubte test an die Often- 
barungen der Geister, nabm 2--3real in der Woche an den Sitzungen theil. 
In den Zirkeln wurden auch hypnotische Versucbo gemacht. Einige Tage vor 
seiner Erkrankung kam Patient aus einer Sitzung nach Hause und ~usserte: 
sie haben reich in Trance gebracht, davon thut mir der Kopf noch weh, ich 
bin noch drin. Bald darauf begann die Psychoso mit einem Erregungszustand) 
in dem Patient ein sehr bizarres Wesen an den Tag legte. Dass Patient in der 
Sitzung hypnotisirt worden war, istwahrscheinlich, liess sich jedoch nicht mit 
Sicherhei~ feststellen. 

Die tblgenden FMle diirften his zu einem gewissen Grade charak- 
teristisch sein ffir die durch Besch'Mtigung mit spiritistischen Proceduren 
am h'~ufigsten hervorgerufeneu GeistesstGrungcn. Es handelt sich um 
Psychosen yon mehr oder weniger ausgesprochen hysterischer Fiirbung, 
die bei Personen zur Entwickelung kamen~ die bis zu ihrer Erkrankung 
keine odor nur geringffigige hysterische Symptome dargeboten hatten. 
Dieser letztere Umstand verdient besondere Beachtung. .] el ly 3) hat aus: 
geffihrt, da.ss unter Umsti~nden durch eine eingeleitete Hypnose eine 
]atente hysterische Disposition gewissermaassen zt~m Ausbruch gebracht 
werden kann, um sich in der Folge durch AnfMle und anderweitigo 
hysterische Erscheinungen zu manifestiren. 

1) Forbes  Wins low I. o. 
:~) S a s d e r n a c k i ,  Ein Fall yon Irresein in Folge yon Besch~ffigung mit 

Spiritismus. Arch. psiehiatryi. Bd. iI[. Heft 2. Ref. Zeitschr. f. Psych. 41. 
S. 58. 

3) 1. c. 
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Aehnlich liegeu offenbar die Verh'a.ltnisse gegenfiber dem Spiri- 
tismus. Insbesondere scheint eine Besch~tftigung mit dora automatisehen 
Schreiben, das, wie oben ausgefiihrt, h~ufig in,einem Zustaade ver- 
~nderten Bewusstseins im Sinne einer oberfl',tchliehen Autohypnose vor- 
genomraen wird oder zu eiaera solchen fiihrt, geeignet zu sein, krank- 
hafte durch hysterischo Zfige ausgezeichnete Geisteszusttinde auszul6sen, 
in denen das Delirium des  Besessenheitswahnes nicht selten eine Rolle 
spielt. 

F a i l  3 .  

Frau A.,  33 Jahre alt, aufgenoramen in die Charit~ am 23. Januar 1901, 
ist erblich nicht belastet. Sic iiberstand als Kind Scharlach und Diphthoritis; 
seit dieser Erkrankung ist sie auf dem reehten Ohre schworhSrig. Irn sp~iteren 
Leben war Patientin ira Wesontlichen gosund, sie litt in Sonderheit niemals 
an Nervosit~t und Anfallszustiinden. Sie war zun~chst Klavierlehrerin, hei- 
rathete im 25. Lebensjahre, tronnte sich jedoeh nach dreij~,hrigor ungliicklicher 
Ehe yon ihrera Manne and erwarb seitdera durch Stickerei ihren Lebens- 
unterhalt. 

Einige Wochen vet ihrer Erkrankung zog sic zu zwei excentrischen, dem 
Spiritisraus ergebenen Damen, urn diesen die Wirthschaft zu ftihren. 

Diese zogen sie bald zu n~chtlichen, spiritistischen Sitzungen hinzu. 
Friiher harts sich Patientin nieraals mit spiritisraus befasst und auch nicht an 
die Existcnz und an die Einwirkung yon Geistern geglaubt. Eine der go- 
nannten Damen pflegte durch Tischklopfen and Psychographie sich mit einera 
verstorbenen Liebhaber zu unterhalten. Pat. wurde eines Abends yon dieser 
Dame aufgefordert, psyehographische Versuche zu machen. Ein yon ihr in die 
Hand genoraraener Bleistift begann sefort zu sehreiben. Pat. hatte die Era- 
pfindung, als ob eine frerade Macht ihr die Hand ftihrte. Allein setzte sie an 
doraselben Abeud das autoraatische Schreiben in ihrera Ziraraer eifrig fort. Die 
urafangreichen, auf diese Weise entstandenen, grtisstentheils unleserlichen 
Schriftstiicke hielt sic f~ir Kundgebungen ihrer verstorbenen Mutter. Sie habe 
sich gegon den Zwang, zu schreiben, aufgelehnt, jedoch ohne Erfolg. Es sei 
ihr nicht mSglich gewesen, darait aufzuhSren. Sie habe sich nicht einmal die 
Zeit genomraen, das Geschriebene zu lesen. Am anderen Tage habe sie sich 
~ingstlich gefiihlt. Von einera Ausgange sei sie vermittelst Droschke zuriiok- 
gekehrt, da ihr auf der Strasse unwohl wurde. Es sei ihr gewesen, als ob eine 
Stirame zu ihr gesagt habe, sie wiirde yon ihrer Tante noch an deraselben Tage 
Geld bekoraraen. Am Abend desselben Tages sei sie wiederura yon den ge- 
nannten Daraen aufgefordert, an einer Sitzung theilzunehmen. Sie habe dies 
jedoch abgelehnt und habe sich in ihr Zimmer zurfiekgezogen. 

Am anderen Morgen erschien Pat. nicht zur gewohnten Stunde. Als man 
ihr Zimmer betrat, land man sic in anscheinend benoramenera Zustande ange- 
kleidet auf dora Bette liegen. Im Zimmer herrschte die gr6sste Unordnung. 
Pat. hatte siimratliche Spinde und Sehriinke ausgekrarat, s~immtliche Bilder, 
Spiegel etc. yon der Wand abgehoben und diese 6egenstiinde in eigenthiim- 
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licher Art auf dem Fussboden aufgebaut so~ dass das Arrangement einiger- 
maassen an Gr~iber eines Kirchhofes erinnerte. Auch MSbel hatte Pat. verrfiekt 
derart~ dass die genannten Damen fiber die Kraftleistung der Patientin erstaunt 
waren; diese set vorher nicht einmal im Stande gewesen~ die Kaffeemiihle von 
einem Bert herunterzuholen. Da Pat. wenig zugiinglich war, wurde sie auf 
Anordnung eines Arztes der Charit5 fiberwiesen. 

Nach der Aufnahme liegt Pat. still mit geschlossenen Augen im Bett. 
Sie kommt Aufforderungen nur widerwillig nach~ sie bittet~ man solle sie in 
Ruhe lassen~ es wiirde ihr befohlen~ zu sehweigen und ruhig zu liegen. Am 
folgenden Tag~ ist Pat. zug~nglicher. Sie giebt a% class es ihr gewesen sei~ 
als ob sic durch eine Gewalt~ die yon ihr Besitz genommen~ im Zimmer herum- 
geffihrt und dazu gezwungen wiirde~ die Gegens~nde fervor- und herab- 
zuholen und aufzubauen. Sie ist selbst erstaunt fiber die hierbei hervor- 
getretenen Kraftleistungen~ die Kr~ifte seien ihr gegeben worden~ eine Er- 
mfidung habe sie zlmiichst nicht verspfirt. Sie erinnert sich an Einzelheiten~ 
z. B. daran~ dass einige kleinere Gegenst~indo yon ihr zerbroehen wurden. Sie 
habe sich gegen die yon ihr vorgenommenen Handlungen~ die s i ea l s  sinnlos 
erkannt habe~ gestr~ubt~ babe jedoch der Beeinfiussung nicht widerstehen 
kSnnen. Bet der Aufnahme babe sie sieh noch ~ngstlieh und beeinflusst ge- 
ffihlt. Sie habe gefiirchtct 7 dass sie unter dem Einfluss der ihr nicht n~her 
bekanuten Macht noch weitere unzweekm~sige Dinge verrichten kiinnte. Aueh 
babe sic die Empfindung gehabt~ dass ihr untersagt worden set 7 zu essen und 
zu trinken 

Die kiirperliche Untersuchung ergiebt nichts yon Belang~ abgesehen yon 
ether hochgradigen Enge beider Pupiilen; dieselb~n erweitern sieh auoh naeh 
l~ngerem Aufenthalt im Dunkeln nicht. Auf Belichtung tritt eine weitere Ver- 
engerung nicht deutlich bervor. Pat. ist redselig und dem Spiritismus gegen- 
fiber kritiklos, sie macht jedoeh keinen sehwaehsinnigen Eindruck. Sie giebt 
nachtr~glich zu, schon eine Reihe yon Tagen vor ihrer Erkrankung viel sich 
mit unwillkfirlicher Sehrift befasst zu haben; ihre Schriftstficke babe sie nur 
zum Theft lesen kSnnen. Die spiritistischen Sitzungen h~tten sie gemfithlich 
erregt; auch set dutch dieselben, sowie dureh da~ automatische Schreiben ihr 
Schlaf beeintr~.chtigt worden. Sic set yon tier Vorstellung beherrscht worden, 
dass der Geist ihrer verstorbenen Mutter sic beeinfiusse. 

Pat. wird am 6. Februar geheilt entlassen, sie hat seitdem jede Berfihrung 
mit dem Spiritismus ~ngstlich vermieden und seitdem keine Krankheitser- 
seheinungen mehr aufgewiesen. Die hochgradige Enge der Pupillen besteht 
fort. Anderweitige krankhafte Symptome yon Seiten des Nervensystems lassen 
sich nicht nachweisen. 

Der vorstehende Fall  diirfte wohl als hysterischer l)ammerzustand 
aufzufassen seth. Die Untersuchung ergab allerdings keine hysterischen 
Stigmzta. Auch liess sich nicht ermitteln, dass friiher bet der Patientin 
als hysterisch aufzufassende Symptome bestanden haben. Bet dem 
Fehlen eines jeden anderweitigen~ ffir eine organische Erkrankung des 



1024 Dr. R. Henneberg, 

Centralnervensystems sprechenden Anzeichens ist abcr immerhin die 
Vermuthmlg, dass die beobachtete Miosis dutch eine hysterische Stfrung 
der Pupilleninnervation bedingt wurde~ nicht ganz yon der Hand zu 
weisen. 

Um einen mehr protrahir t  verlaufenden~ durch ekstatische Reden 
ausgezeichneten deliri0sen Zustand (Amentia) handelt  es sich im fol- 
genden Fai[e : 

: F a l l  4 .  

Die Kutscherswittwe W.~ 42 Jahre alt, wurde am 12. Januar 1901 a uf 
die Irren-Abtheilung tier Charit~ auf Grund eines ~rztlichen Atteste% auf- 
genommen~ in dem es heisst, dass sie an durch Spiritismus hervorgerufenem 
Wahnsinn leide. 

Anamnestiseh wurde spiiter yon der Patientin und ihren AngehSrigen 
folgendes in Erfahrung gebracht: Patientin ist heredit~ir nicht beiastet, nicht 
imbecill; sie hat friiher nie an nervSsen und psychischen StSrungen gelitten. 
Naoh dem vor 11 Jahren erfolgten Tode ihres Mannes hat sie Pantoffeln~hen 
als Hausarbeit betrieben. Sie lebte mit ihren Kindern in durchaus geordneten 
Verh~ltnissen. 

Erst im Sommer 1900 kam Patientin mit dem Spiritismus in Berfhrung. 
Ein mit ihr beireundetes Ehepaar, fberzeugte Spiritisten~ erz~ihlten ihr viel 
yon ihrem Verkehr mit den Geistern und luden sie zu einer Sitzung, an tier 
5 Personen theilnahmen~ ein. Durch den Psychographen--es handelte sich um 
eine mitBuchstaben beschriebene Tafel, auf welcher ein mit einem Zeiger ver- 
sehener Holzteller bewegt wurde - -  offenbarte sieh bei der Sitzung sofort der 
�9 erstorbene Mann tier Patientin, indem er durch die Hand der Patientin die 
Worte sehrieb: ,Liebe Frau~ gr~ime Dich nieht". Patientin wurde durcb diesen 
u der sie gemfithlieh in hohem Grade in Ansprueh nahm, yon der Re- 
alit~t des Geisterverkehrs fiberzeugt. In der Folge wurden in Zwischenr~iumen 
yon 1 his mehrerenWochen yon der Patientin und ihrenBekannten spiritistische 
Sitzungen wiederholt, in denen sich durch den Psyehographen ausser dem 
Mann der Patientin auch andere Abgeschiedene offenbarten. Den Bedfirfnissen 
der Patientin geniigte jedoch dieser Geisterverkehr nicht~ sie verschaffte sieh 
einen Psychographen und begann und zwar sofort mit Erfolg abends allein in 
ihrer Wohnung mit demselben zu operiren. Von nun an unterhielt sie sich 
gewohnheitsgemKss tiiglieh stundenlang mit dem Geiste ihres Mannes, der ihr 
u. a. allerlei Anweisungen, die die Erziehung ihrer Kinder und die Ffhrung 
des tlausbaltes betrafen~ zukommen liess; so forderte, urn ein Beispiel zu geben~ 
der Geist ihres/dannes sie auf, darauf zu achten~ dass ihr ca. 15 Jahre alter 
Sohn nicht heimlieh Cigaretten rauebe. Es stellte sich in der Folge heraus~ 
dass dieser dies thats~chlich betrieb; ihre Tochter solle ihre Arbeitsstelle ver- 
lassen und sich eine neue suchen etc. 

Einige Tage vor ihrer Aufnahme zeigte Patientin eine zunehmende Er- 
regung. Sie klagte fber Geffihl yon Brennen im Gesicht und ~iusserte zu einer 



Ueber Spiritismus und GeistesstSrung. 1025 

Nachbarin~ die Geister liessen ihr keine Ruhe. Ein iilterer Mann, der bei der 
Patientin in Schlafstelle wohnte, ahnte nichts Gutes und entweudete deshalb der 
Patientin den Psychographen und steekte denselben in den Ofen. Dieselbe 
wusste sieh jedoch zu helfen, sie nahm einen gewShnlichen Bleistift und schrieb 
mit demselben die Geisterbotschaften nieder. In der Nacht zum 11. Januar 
wurde Patientin plStzlieh sehr erregt, sie holte ihre Kinder aus den Betten 7 
liess diese niederknien und beten~ betete und predigte selbst~ indem sie angab~ 
Gott~ Christus~ ihr Mann sprechen dutch sie. Sie verbot den Kinderu zu 
es~sen~ zu trinken und zu arbeiten und besorgte auch selbst ihre Wirthsehaft 
nicht. Da Patientin sieh nicht beruhigen liess und den Nachbaren den Ein- 
tritt in ihro Wohnuug verwehrte~ wandte man sich an einen Arzt~ der die 
Ueberffihrung der Patientin in die Charit~ in die Wege leitete. 

Bei der Aufnahme ist Patientin sehr erregt 7 spricht abwechselnd in ge- 
wShnlicher Spraehe und in pathetiseh-pastoralem Tonfall. Sie ist orientirt 
und fasst Fragen richtig auf~ weist Nahrung hartn~ickig yon sich. Sie giebt 
any dass der Geist Gottes fiber sie gekommen~ Gott und Christus und ihr Mann 
spr~ehen durch sie~ beziehungsweise durch ihren Mund oder ihr Herz. Erst 
indem sic die ihr eingegebenea Worte ausspreehe~ erfahre sie den Sinn der- 
selben. Sie ffihlt plStzlich den Impuls zum Predigen und ~ussert diesbeziiglieh: 
ich weiss warm der Gei~t einzieht in mein Herz and warm er wieder auszieht. 
Die Unterhaltung mit tier Patientin wird yon Zeit zu Zeit durch ihre pathe- 
fischen Reden unterbrochen. Der Inhalt derselben ist diirftig und besteht in 
gewShnlichen pastoralen Redewendungen. Sie erkl~irt sieh ffir allwissend auf 
Grund der gSttlichen Eingebung und giebt auf allerlei Frageu meist sehr 
thSriehte Antworten~ z . B . :  ,Warm wird tier Krieg in Siidafrika aufh(iren? ~ 
Antwort: ,,Wenn sie Frieden machen." 

,Wie lange wird das Frostwetter uoch andauern?" Antwort: ~Bis die 
Sonne hervorkommt". Das Altdr einer Person wird yon ihr unrichtig an- 
gegeben etc. 

Der gekennzeichnete Zustand der Patientin hielt bis zum 17. Januar an 7 
sie war zeitweise derartig erregt~ dass sie vorfibergehend isolirt werden musste. 
Am 17. Januar ist sie vollkommen ruhig and macht zusammenh~ngende An- 
gaben 7 sie ~ussert: , i c h  weiss nieht~ was in meinem Kopf vorgegangen ist.' 
Der Gedanke stieg in mir auf~ als ob Gott und Christus dureh reich spreehen". 
Von Zeit zu Zeit ist es ihr jedoch noch~ als ob sic Gottes Stimme hSre. In 
den folgenden Tagen ~-erlor sich dies allm~hlich vSllig~ Patientin maehte uur 
noch einen etwas deprimirten Eiudrack. 

Sie gab in der Folge an 7 dass der Erregungszustand damit begonuen 
habe~ dass qott dreimal gerufen ,Gott zum Grass", sich dann mit den Worten 
angekfindigt h~tte: ,Da Du mieh~ mein liebes Kind~ so sehr gebeten hast~ 
babe ich Deine Gebete erhSrt und bin gekommen~ Dir beizustehen~ Deine lieben 
Kinder zu erziehen". Darauf babe s ich  ihr Mann in iihnlicher Weise~ 
sehliesslich auch Christus angekiindigt. Die Stimmen h~tten feierlich er- 
klungen, sie habe sie aus dem tIerzen kommend empftmden, aber doch gehSrt wie 
eine Stimme~ die man durch das Ohr vernimmt. Patientin zeigt eine nur un- 
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vollst~.udige Krankheitseinsicht, sie h~ilt an den spiritistisehen Auffassungen 
bez/iglich des u mit Geistern feat. Bezfiglieh ihres Erregungszustandes 
sohien sie der Ueberzeugung zu sein~ dass derselbe auf g5ttlicher Eingebuug 
beruht habe. 

Die 18j~.hrige Toehter der Patientin theilte mit 7 dass sie und ihre beidea 
jfingeren Geschwister an den Verkehr ihrer Mutter mit dem Geiste ihres u 
geglaubt h~tten. Eines Tages habe die Mutter ihrem Sohne 20hrfeigen ge- 
geben uuter tier Angabe, dass dieselbea ~'on dem seligen Yater herrhhrten, er 
wiirde wohl wissen, warum er sie erhalte. In der Folge habe der Knabe zu- 
gestanden, dass er sich eine Unwahrheit babe zu Sohulden kommen lassen. 

Die khrperliche Untersuchung der Patientin ergab niehts yon Belang, der 
Beginn des Erregungszustandes fiel mit dem Eintritt der Periode zusammen. 
Am 9. Februar wurde Patientin aus der Anstalt entlass~n. Sie ist bisher nicht 
wieder erkrankt. 

Vou interesse ist es zu sehea, dass auch in diesem FaDe die w~b- 
rend tier acuten Geistesst~rung die Patientin beherrsehenden u 
lungen v~llig denen conform sind, die ihrem vermittelst der Psycho- 
graphie geffihrten Geisterverkehr zu Grunde lagen. Die auftretenden 
Stimmen kfindigen sich sogar mit dem im spiritistiscbea Verkehr mit 
den Geistern fiblichen dreimaligen ,,Gott zum Grass" an. Die yon der 
Patientin producirten Reden erinnerten sehr an die der in spiritistisehen 
Yereinen auftretenden Tranceprediger und Predigerinnen. 

Ueber F~lle, die an die beiden zuletzt mitgetheilten erinuern, fin- 
den sich nicht so selten alJeh ia d e r  spiritistischen Literatur Beriehte, 
die allerdings durch die spiritistisehen Auffassungen der Beriehterstatter 
wesentlich beeinflusst erseheinen. So diirfte sich zam Beispiel die fol- 
gende Geschichte 1) auf einen Fall beziehen, der in ~hnlicher Weise, 
wie der unter No. 3 mitgetheilte, zu benrtheilen ist. 

Eine Dame in Boston entwickelte sich als Schreibmedium. In ihrem En- 
thusiasmus fiber die Gabe des Verkehrs mit den Ab~eschiedenen betrieb sie 
entgegen den Ermahnungen tier sich manifestirenden Geister-Freundo das 
Schroiben derart~ dass sie veto Morgen bis Mitternacht sich damit befasste und 
dadureh ihre Gesundheit sch~digte. Eines Tages ersuchten sie die Geister in 
den Keller hinabzugehen; bier erhielt sie den Befehl, sich in ein Wasohfasss 
zu setzen. In dieser Situation wurde die Dame yon ihrem Bruder~ einem Arzt, 
angetroffen, der die Ueberfiihrung in eine Irrenanstalt veranlasste, we sio 
bald genas. 

Von spiritistischen Vorstellungen ausgel6ste hysterische, als ,,media: 
misfisch" aufgefasste Erscheinungen befallen nicht selten plhtzlich Per- 
soaen, die mit dem Spiritismus in Berfihrung kamen~ jedoch bis dahia 
noch keine Anh~.nger desselben waren, beziehungsweise noch Zweifel 

1) Ref. bei Akss  1. c. 
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gegen die Lehren desselben begten. Beriehte yon plStzlich auftretenden 
mediumistischen Fahigkeiten und dadurch bedingte Bekehrungen zum 
Spiritismus finden sich in der spiritistischen Literatur nicht so selten. 
Einen lehrreicheu Fall findet man bei E d m o n d s  (l. c.). Ein amerika- 
nischer Arz L der sich bereits I'~ngere Zeit mit dem Spiritismus befasst 
hatte~ jedoch noch nicht Anhanger der Geisterhypothese war, beschreibt 
eingehend, wie gegen seinen Willen sich die Geister seiner bemtichtig- 
ten. Eiues Nachts traten plStzlich abnorme Sensatiouen und unwillkfir- 
liche Bewegungen im Arm auf. Gleichzeitig vernahm er Klopflaute 
im Zimmer, die auf seine Fragen Antwort gaben. In der Folge ffihlte 
er sich Nachts wiederholt aus dem Bett emporgehoben und in der Luft 
schwebend. Schliesslich wurde in den Zirkeln, die er besucht% seine 
Hand yon einer unsichtbaren Macht erfasst und zum Schreiben veran- 
lasst. Die genannte Pers0nlichkeit entwickelte sich in der Fo]ge zu 
einem vollendeten Schreibmedium. In solehen Fi~llen handelt es sich 
um eine auf dem Wege der Suggestion und Autosuggestion zu Stande 
kommende ,,psychische Infection ~. wie sie ahnlich bei der epidemischen 
Ausbreitung hysterischer Erscheinungen oft zur Beobachtung gelangt. 
Berichte iiber Fiill% in denen mehrere Mitglieder einer Familie gleich- 
ze i t ig  yon mediumistisch-hysterischen Erscheinungen befallen wurden, 
finden sich mehrfach in der spiritistischen Literatur. 

Auch chronisch verlaufende Falle yon spiritistischem Besessenheits- 
wahn, die v011ig das Bild eines chronisch paranoischen Besessenheits- 
wahns vort/iuschen~ kommen vet. Da ich fiber eine eigene derartige 
Beobachtung nicht verffige, referire ich an dieser Stelle einen von 
F o r e l l )  mitgetheilten als autosuggerirten spiritistischeu Besessenheits- 
wahn bezeichneten Fall. 

Patiant~ ein54jiihriger Meehaniker~ litt friiher an ainer M,~stdarmfistal 7 in 
dar letzten Zeit an h~iufigen Verdauungsbeschwarden. In Amerika und in Paris 
hatte er sich mit Spidtismus befasst, ohne ein fiberzeugtel' Anh~nger zu sein. 
Eines Tages machte el" in seinem Zimmer dan Versuch mit dam automatisoben 
Schreiben. PlStzlich bewegta sich saine Hand und er musste gagan seinen 
Willen viel schreiben. Bald darauf hSrte er die Stimma eines ihm unbekannten 
Geistes, der ihn allm~.hlich vollst~indig beharrschte. Der Geist machte dem 
Patianten allerlei Vorschriften, gab ibm Belehrungen~ zwang ihn abet auch 
zu allerlei sinnlosen Handlungan, zum Beispiel zur ZerstSrung van Gegen- 
st~inden. Patient ~iussert ein vSllig ausgebildetes, sein Verh/iltniss zu dem 
Geist betreffendes Wahnsystam, dessen Grundgedanke ist~ (]ass der Geist ihn 
bessern und erziehen will. Krankheitseinsicht fehlt fast vollstiindig. Dutch 

1) Forel~ Dutch Spiritismus arkrankt, durch Hypnotismus gaheilt. Zait- 
sehrift fiir Hypnotismus. V. 
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eine einmalige yon F o r e l  vorgenommene Hypnose wurde Patient yon seinem 
Wahn, an dem er ca. 8 Monate gelitten, geheilt. 

Als weitere Beispiele auf hysterischer Basis entstandener Krank-  
heitsfal le,  deren Ursache in einer intensiven Beschliftigung mit dem 
Spirit ismus gesucht werden muss, theilen wir die folgenden eigenen 
Beobachtungen mit. 

F a l l  5 .  

Patienti% ein 28jiihriges Dienstm~dchen wurde am 27. April 1900 auf 
die Irronabtheilung der KSniglichen Charit~ aufgenommen. ~Nach ihrer (3ene- 
sung machte sie folgende anaranestische Angaben. Geistes- und Nerven- 
krankheiten sind in der Familie bisher nicht vorgekommen. Der Vater ist an 
unbekannter Krankheit gestorben, die Mutter lebt und ist gesund. Eine 19j~ih- 
rige Schwester leidet seit lV2 Jahren an Krampfant~/ilen. Die Leistungen in 
der Sehule waren dem Durchschnitt entsprechend. Naeh ihrer Einsegnung war 
sie als Dienstmgdchen und KSehin in Stellung. Schwere Krankheiten hat sie 
nicbt iiberstanden. Die Periode besteht regelmKssig seit dem 19. Lebensjahre. 
Potus, Trauma~ sexueller Verkehr wird in Abrede gestellt. Im Winter 1899 
bis 1900 befand sieh Patientin in einem anstrengenden Dionst und war ge- 
zwungen, oft his spgt in die Naeht aufzubleiben. 

Im Februar 190Omaohte sie die Bekanntsehaft einerWittwe~ die ihr viel veto 
Spiritismus erziihlte und u. A. mittheilte~ dass sie sieh mit ihrem seligenMann ge- 
wohnheitsgem~ss aufspiritistisehem Wege uuterhalte und zwar durch mediumisti- 
sche Sehrift, Tischklopfen etc. DerAufforderung der Wittwe, spiritistischen Ver- 
suchenbeizuwehnen, kamPat.gernnaeh. DieFrau stellte oine umgestiilpte kleine 
Untertasse auf den Tisch, legte 2 Finger auf dieselbe, sLellte Fragen an ihren 
verstorbenen Mann und erhielt Auskunft, indem die Untertasse sich auf dem 
Tisch hin und her bewegte und grosse Buchstaben schrieb. Insbesondere er- 
schien der Patientin dabei verwunderlich, dass die Frau mit dem Geiste ihres 
Mannes sehr rob verfahr und sich in Schimpfereion erging, wenn sich der 
Geist nicht reeht verst~,ndlich zu machen vermochte. Der Patientin imponirte 
dieser Geisterverkohr sehr und sie versuchte in der Folge zu Hause diese Pro- 
zedur nachzumachen. In der That butte sie bald Erfolge. Im Mii, rz 1900 be- 
suchte sie eine Sitzung eines spiritistisehen Vereins. Sio hSrte einen Vortrag 
fiber den Verkehr mit (3 eistern und sah vorgefiihrte Experimente, wie Tisehriicken. 

In der Folge fibte sie sich eifrig in der automatischen Schrift, was 
sie um so ungestSrter thun konnte, als die Herrschaft, bei der sie in Stellung 
war, sich gerade auf Reisen befand. Sie unterhielt sich durch die Schrift mit 
den Geistern verstorbener Verwandten. Insbesondere that sich ihr Vater kund, 
was sic fief ersch~itterte, so dass sic stundenlang weinen musste. Der Vater 
theilte unter auderem mit, dass er mit den iibrigen verstorbonen Verwandten 
der Patientin zusammen im Himmel sei. Er liess ihr viele Ermahnungen und 
gute Lehren zakommen, theilte ihr jedoch auch mit, dass sie yon Verwandten 
Oeld zu bekammen babe. Ein Bekannter meidete sich arts der HGIle und be- 
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klagte sich bitter. Bei dora Schreiben hatte Patientin durchaus die Empfindung, 
dass ihre Hand yon einer fremdar~igen Macht gefiihrt wurde~ w~hrend sic sich 
ganz passiv verhielt. Sie betrieb das automatische Schreiben zu allen Tages- 
zeiten, wenn aueh vorwiegend nachts. Von dem Inhalt des Geschriebenen 
gewann sie erst durch (]as Lesen desselben Kenntniss. Sic beschrieb oft eine 
ganze Seite, ehe sie an die Lektiire des Gesehriebenen ging. Die Handschrift 
wochselte mit dem Geist~ der sich offenbarte. Mit Psychographiren beschiiftigt 
sass Patientin oft den grSssten Theil der Nacht auf; dabei war ihr meist 
etwas iingstlich zu Muthe. Als Patientin eines abends ihr Ansehreibebuch vor 
sich hatte 'und sich anschickte grSssere Zahlreihen zu addiren~ fibernahm 
pl6tzlich eiu Geist die Rechnerei. Sie erfuhr die Summen dadurcl b dass sie 
dieselben automutisch hinschrieb und war erstaunt beim Nachrechnen zu 
finden~ dass die Rechnung richtig war. Einmal schrieb Patientin nieder: ,Lass 
dass sein, Du kommst sonst naeh Dalldorf". 

Des weiteren veranstaltete Patientin Tisehsitzungen~ an denen noch eine 
KSchin und ein DienstmSdchen theilnahmen. Grosses Ehegliick~ reicher Kinder- 
segen und Lotteriegewinn wurde ihr durch Tischklopfen prophezeit. Unter 
dem Einfluss ihrer spiritistischen Bestrebungen verschlechterte sich das Be- 
finden der Patientin schnell. Ostern ]~c~0 begann sie Stimmen zu hiiren, die 
sich auf ihre Yerrichtungen bezogen, und ihr Befehle zun~chst zu indifferenten, 
dann zu sinnlosen Handlungen gaben. Patientin kam dieseu Aufforderungen 
nacl b ein Umstand~ der schliesslich zu ihrer Interuirung' fiihr~;e. Wenn Pa- 
tientin sich in dieser Zeit mit Psychographiren befasste~ hSrte sie zun~chst 
eine Stimme sprechen~ es war ihr~ als ob sic das yon ihr Niedorgeschriebene 
dictirt erhielt. 

Iu dem ~on den hinzugezogenen Aerzten ausgestellten Aufnahmeattest 
wird besagt~ dass die Patientin an hysterischen Erscheinungen und Wahnvor- 
stelhmgen erkrankt sei. Sie halte sich ffir ein auserw~hltes Medium und be- 
gehe verkehrte Handlungen; so habe sie die Bettstiicke der abwesenden tIerr- 
schaft i n  der Badestube unter die Brause gelegt~ um die Sfinden aus densciben 
herauszutreiben. 

Nach der Aufnahme liegt die Patientin mit geschlosseuen Augen auf der 
rechten Seite im Bett. Das Gesicht ist etwas gerSthet. Sio reagirt zun~ichst 
auf koinerlei Roiz% macht jedoch durchaus nicht einen benommene1~ Eindruek. 
Sp~iter iiffnet sic die Augen, reicht dem Arzte die Hand~ machte jedoch keine 
sprachlichen Aeussorungen. Es besteht ein leichter Grad yon Katalepsie. Die 
kSrperliche Untersuchung ergiebt nichts yon Belang~ die Refiexerregbarkeit 
entpricht der Norm. 

Am 30. April wurde notirt, dass der lethargische Zustand fortbesteht. 
Patientin liegt anscheineud schlafend mit geschlossenen Augen da. Auch auf 
tiefe Nadelstiche erfolgt keinerlei Reaction. Bei passiven Bewegungen zeigt 
sich kein Widerstand in den Extremit~ten. Zeitweilig fallen die erhobenen 
Arme beim Loslassen sofort schlaff herab, zu anderenZeiten besteht Katalepsie. 
Patientin isstund trinkt mit goschlossenen Augen ; die Augonlider zeigen, wenn 
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man sich mit tier Patientin befasst~ oin andauorndos Bhnzeln. Versucht man 
diesolben ztt ~ffnen~ so kneift sie Patientin fost zu. Stuhl und Urin wird in's 
Bett gelassen. 

Am 2. Mai1900 5ffnet Pationtin die Augen~ bloibt jedoch vSllig apathisoh 
und giobt keino Antworten. Dot Blick ist start geradeaus gorichtot. Die 
kataleptischon Erscheinungen b ostohen fort. Am 9. Mai zoigt Patientin mehr 
Spontaneit~t. Sie h~ilt sich mit don tI~ndon beide Ohron zu, macht bisweflen 
mit den Hiindon Bowegungen, als ob sie die Ohron mSglichst lost zuzudriiokon 
versuchte. Auf Nadelstioho zuckt sie houto zusammon~ wondot auch don Kopf 
ab. Die Katalepsie ist geschwunden, die orhoboaen Gliodor fallen seblaff 
herab. Die linko Papille ist otwas woiter, als die rochte. Die Weite dot 
Pupillon zeigt oinon bestiindigon Wochsel. Der Mund ist mit Speichol stark 
geffillt. Auf die F~isse gestollt, h~lt sich Pationtin aufrecht, geht auch oinigo 
Schritte, jodoch ohno die hugon zu 5ffnon. Am folgondon Tage kommt Pation- 
tin Aufforderungen nach, giobt jodoch noch keine Auskunft. Am 19.Juni I900 
ist die Hommung ziem]ioh plStzlicb gewichon. Die Patientin weint bei der 
Visite heftig. Sio bittot don Arzt um ein Schlafmittel, damit sio die ihr zuge- 
rufonen Bosohimpfungen nicht hSren mfisso. Sie babe nichts Unrochtes go- 
than~ docb babe sio in die Zukunft geschaut~ das diirfo kein Mensch. Dos- 
wogon soi sio nun krank. 

In dot Folgo giebt Patientin zusammenhiingende huskunft. Sie ist gut 
oriontirt, lhro Stimmung doprimirt. Sio giebt an, dass sie dauornd auf dora 
linken Ohre Sohimpfreden und unanst~ndigo Worte hSro, zum Boispiol: Du 
bist eine alto Sau. Mit dora rechten Ohre bSre sic gate und indifforente 
Dingo, zum Boispiel: ,Du wirst ein Stadium ffir die Aorzto sein". Duroh die 
guton Stimmen wiirdon die schlec'hton bosoitigt. Ihr Schlaf sei in Folge dot 
Stimmon sohlecht. Es wfirdo ibr gesagt: ,Du wirst nicht schlafon". Pationtin 
klagt fiber Ohronsausen. Die Untersuchung in der Ohrenklinik orgiebt einen 
normalen Bofund. Am 6. Juni 1900 hat sioh dor Zustand dot Patientin so 
weir gebessert, dass sic Kritik und Krankheitseinsioht zeigt. Sie giebt an, 
class sio sehr froh soi~ oingesohen zu ha ben~ dass sio krank soi. Das Stimmen- 
hSron beruhe auf krankhafter Einbildung. Aueh jetzt noch h~re sie zuwoilen 
Stimmon~ die sio wahrniihmo~ als ob sie in ihr selbst seien. Uober don Inhalt 
der Stimm~n will Patientin sich nicht aussprechen~ os scheint sich am Unan- 
stiindigkeiton zu handeln. Am 19. Juni 1900 wurde Patientin gobeilt ent- 
lessen. 

Im Friihjahr 1901 stellto sie sich in der Spreohstunde vet. Sio ist vSllig 
gosuud und leistungsf/~hig~ macbt, weder einen imbecillen, noch bysteriscbon 
Eindruek. Sie h~ilt an den spiritisehon Vorstollungen fest, ist aber der Mei- 
nung, dass sie durch die Besehiiftigung mit dem Spiritismus erkrankt sei und 
class man sich nicht ungestraft mit clemselben bofasse. 

Auf die Eigenthfimlichkeiten des voranstehenden Falles, die in dem 
Psychographiren nach dictirenden Stimmen uud in dem ,unterbewuss- 
ten" Rechnen bestehen, haben wir bereits oben hingewiesen. 
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F a l l  6 ~  

Frau X., Wittwe, 40 Jahre alt~ dem gebildeten Stande angehSrig, wurde 
am 2. Mat 1895 im verwirrten Zustande im ThiergarLen aufgofunden. Bei tier 
Aufnahme ist sio sehr erregt und verwirrt, greift anderr Kranke th~itlich an. 
Am anderon Morgen vormag sie ziemlich zusammeahii.ngend Auskunft zu go- 
ben. Seit l~ngerer Zoit habe sic sich eingehend mit Spiritismus befasst und 
Spiritistische Sitzungen in ihrer Wohnung arrangirt. In der letzton Zeit habo 
sic an Angstzustiinden gelitten und soi yon der Vorstellung boherrscht, dass 
sie yon Geistern begleitet un/t vorfolgt w/irde. Die Geister suchten sie auf, 
um mit ihr zu beton und yon ihr entsfindigt zu werden. ,,Und dadurch wurde 
ich wahnsinnig, jetzt bin ich ganz geheilt, jetzt bin ich ganz befl'eit '~. Sie 
erinnert sich nur miihsam am Tage vorher planlos horumgelaufon zu sein~ 
ohne Ermfidung zu empfinden. Sio habe don Antrieb in sich versptirt in 
den Thiergarten zu gehen und dort zu singen. Sic erinner~ sich schliesslich. 
oinen Schutzman gebeten zu haben, die Kinder, die sich um sio versammett 
hiitten, zu vertreiben und sie nach ihrer Wohnung zu begleiten. Wi~hrend der 
Exploration richtet Patientin an den Arzt die Frage: Haben Sic die Stimmen 
gehSrt? Sich selbst fiberlassen, liegt sie mit geschlossenen Augen im Bert, 
hin undwieder schreit sie auf, tiffnet plStzlich dieAugen und zoigt einen iingst- 
lichen und gespannten Gesichtsausdruck. Sic scheint lebhaf~ zu hatluciniren, 
giebt jedoch auf diesbezfigliche Fragen keine Auskunft. Bisweilen halt sie 
sich beide 0hren zu. 

In den folgenden Tagen bessert sieh der Zustand der Patientin in unver- 
kennbarer Woise. Sie ist wesentlich froior~ in ihren Aeusserungen jedoeh zu- 
rfickhaltend. IhreKlaffen beziehen sieh in ersterLinieaufbohrendeKopfschmor- 
zen. Patientin wird noch viol yon phantastischen Vorstellungen in Anspruch 
genommon, so richter sio die Frage an don Arzt~ ob vom Mend aus eine ma- 
gnetische Anziohungskraft auf den Geist oinwirken kSnno. Dies set wohl tier 
Fall gewesen und dadurch set wohl bet ihr  eine Geistesverwirrunff eingetreten. 

Von Seiten dot AngohSrigen wurdo in Erfahrung gebracht: Patientin ist 
heredifiir nicht belastet, legte immer etwas Selbstfibersch~tzung an den Tag~ 
war im Wesentlichen gesund, litt insbesondere nicht an Anfallszust~nden. Sio 
besch~ftigto sieh soit l~ingerer Zeit mit grossem Eifer mit Spiritismus. Die 
Warnungen ihrer AngehSrigen batten die Folge, dass sie sich yon dieson zu- 
rfickzog, indem sic orkliirte, das sic der Offenbarungen~ die sie erhielt, nicht 
wfirdig seien. 

Seit M~rz 1895 zeigte sic ein verKndertes exaltirtes Wesen. Sie gab an, 
inn erliehe Stimmen zu hSron~ die ihr Weisungon ffir ihr ifandeln ertheilten. 
Sic ~iusserte Gr5ssenideen, ffihlte sieh untor Anderm in der Relic ether Goister- 
bekehrerin, ~usserte mit Bezug hierauf: ,Die weir ist nicht worth, moin ge- 
heiligtes Antlitz zu sohon". Auf spiritistisehem Wegr erhielt sie die Kunde, 
dass der Weltuntergang binnen Kurzem bevorst~nde. Sic stellte phantastisehe 
Zeiohnungen her und vorfasste confnso Schriftstiicke~ sprach vet sieh hin~ 
lachte unmotivirt 7 klatschte in die H~ind% sah zum Mend auf etc. Am Morgen 
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ihrer Einlieferung verliess sie in ruhigem Zustande ihre Wohnung, nachdem 
sie vorher fiber Kopfsehmerz geklagt hatte. 

Pati~ntin wircl am 11. Mai 95 auf Veranlassung ihrer AngehSrigen einer 
Privatanstalt iiberwiesen. Vou dort wurde sic nach kurzerZeit in sehr wesentlioh 
gebessertem Zus~nde entlassen, sie soil bisher nioht wiedor erkrankt sein. 

F a l l  ~ ' .  

Frl. B., Sohneidorin, 33 Jahre alt, aufgonommen auf die Irronabtheilung 
am 4. Juli 1899, maehte wghreud ihres Anstaltsaufenthaltes und bei Gelogen- 
heir sp~terer Explorati0nen folgende Angaben: ]n dot Familie sind Nerven- 
und Geisteskrankheiten bishor nioht vorgekommen. Der Yater ist an ,,Wasser- 
sucht", die Mutter und ein Bruder an ,,Nervonfieber" gestorbon. In der Schulo 
hat sie gut gelernt. Sohwero.kSrperliehe Krankheiten hat sie nieht fiberstandon, 
insbesondere hat sie frfiher nioht an Nervosit~t und Anfallszust~inden gelitten. 
Als M~idohen war sie bleiehsiiohtig; die Periode trat erst im 19. Lebensjahre 
ein, sic ist seitdem regelmiissig. Potus, Trauma und sexueller Verkehr wird 
in Abrede gestellt. Patientin ist seit 13 Jahron in Berlin, sic galt frfihor als 
geschickte Modistin und war in einem grosson Gesch~ff als Direotrioo thgtig. 

Seit 11/2 Jahren hat Patientin in Folge dauerndor Beunruhigung und 
zahlreicher Beschwerden nicht mohr arbeiten kSnnen, sie hat sich im Wesent- 
lichen mit ihrem Krankhoitszustand befasst, den sio durch allerleiSelbstverord- 
nungen zu beseitigen bestrebt war. 

Etwa 3 Jahre ver ihrer Erkrankung begann sich Patientin mit spiritisti- 
schen Dingen zu befassen, nachdem sic sehon l~ngere Zeit vorher sioh ffir 
Hypnotismus und Magnetismus interessirt hatte. Sic war bereits Mitglied einer 
magnetisehen Gesellsehaft gewesen, hatte in derselben oft Gelegenheit gehabt 
hypnotisehe Experimente zu sehen, nahm an einem Cursus im Hypnotismus 
theft, war auch 5fters magnetisirt worden. In der Folge trat sic einem spiri- 
tistischen Yerein bei, an dessen engeren Zirkel sie theilnahm. Sie las viel 
spiritistisehe Sehriften, studirte auch K e r n e r '  s ,Seherin yon Prevost" 1). Scit 
1895 befasste sie sich viel mit autematischer Sehrift. Zun~ichst erzielte sie nut 
Buchstaben uud unleserliehe Schrift. Naeh l~ngerer Uebung wurde die Schrift 
fliessend. Sie unterhielt sich auf sehriftlichem Wege viel mit ihren verstor- 
benen AngehSrigen, insbesondere mit ihrem Yater und Bruder. Die Mutter 
erld~irte auf diesem Wege sich nicht mittheilen zu kSnnen, ein Umstand, der 
sich ffir die Patientin in einfaeher Weise dadurch erldKrte, dass sie auch zu 
Lebzeiten nicht vielmehr als ihren Namen zu schreiben vermechte. Die erhal- 
tene Schrift zeigte die den betreffenden Persenen eigenthfimliehen Zfige. Die 
Unterhaltung wurde so geffihrt, dass Patientin, wenn sic den Drang zum 
Sehreiben verspiirte, zun~ichst in Gedanken die Frage stellte: welcher Geist 
sich mittheilen wollte. Nachdem dies ermittelt, bat sic um Auskunft fiber die 
verschiedensten Dinge, insbesondere fiber die Art des Fortlebens der Menschen 

1) Diese ffir Psychepatben recht bedenklicho Lectiire wird h~ufig als Ein- 
fiihrung in den Spiritismus empfohlen. 
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nach dem Todc. So s der Vater, dass es ihm ganz gut ging% or be- 
schrieb seinen Ted, sein Begr~ibniss~ dora or beigewohnt, or sei yon anderen 
Geistern empfangen und abgeholt, schwebe jetzt als Nobel umber und wfirdo 
angezogen, wenn Patientin an ihn denke. Dot Bruder klagte viel~ theilte unter 
anderem mit~ dass or in iingstlichor Gemiithsverfassung umhergetrieben werde 
und sich nach seinem friihoren Daseiu zuriicksohne. Von verschiedener Seite 
wurde ihr mitgetheilt, dass sic in einem Jahro sterben werde. Sie nahm das 
ohne Furcht hin und sohrieb ihre letztwilligen Verfiigungen nieder. Die Gegon- 
wart der Geister nahm sie oft als kalten tlaur wahr. Auch yon lebonden 
Personen fiihlto sich Patientin derart beeinflusst, dass sic yon denselben her- 
rfihrende Mittheilungen zu Papier bringen musste. Es handelte sich um Per- 
sonen, die sic im spiritistischen Yerein konnen gelernt und mit denen sic sich 
an Tischsitzungen betheiligt hatte. Sie nimmt an~ class sic yon diesen magno- 
tisirt wordon und dass sic dadurch dem Einfluss derselben unterworfen sei. 
Spiitor vernahm sic auch die Stimmen dorselben. Mit Sohrciben besch~.ftigt 
sass sic of~ bis 3 Uhr nachts auf. Sic fiihlte ihren Arm yon einer fremdcn 
Hand bewegt, dabei hatte sic in demselben ein ,klammes" Geffihl. Manchmal 
erhielt sie nur unsinnige Communicationen. Sic warf dann unwillig den Bleistift 
fortundbesch~ftigtesichanderweitig. Fat. giebt z% dass sic beim Schreiben bis- 
weilen etwas erregt 7 abet niemals will sic dabei in einem traumhaften Zustande 
gewcsen sein. Sic habe das Schreiben als Zwang empfundon. Die Mitthei- 
lungen scion ihr durchaus nicht als ihre eigenen Gedankon erschionen, erst 
dutch das Lesen der Schrift habe sie Kenntniss yon dem Inhalt dersolben er- 
hal ten.  Allerdings habe sic, wenn sic einige Worte, den Anfang eines Satzos, 
geschrieben habe 7 gowusst, was nun folgen werde. Stimmen habe sis beim 
Schreiben nichtgehSrt. Auch amTage, weun sie zumBeispiel im Gesch~ift th~tig 
war, verspiirte sic plStzlich den Antrieb zum Schreiben. Sic benutzto dann einen 
freien Augenblick, um die Communication zu Papier zu bringen. Derartige Mit- 
thoilungen bezogen sich oft auf Dingo, mit denen sic gerade beschiiftigt war. 

Untcr dem Einfluss dieser automatischen Schreibsucht wurde Pationtin 
hochgradig uervSs, insonderheit wurdo ihr Schlaf sehr unzul/inglich. Sic 
schlief oft mehrore Niichte hintereinander gar nicht. 

Seit dem Jahre 1898 hSrte Patientin Stimmen, es war ihr dabei, als ob 
Jemand in ihrer Ngho im Zimmer w~ire. Sic hSrte zum Betspiel: Sic sollo 
sterben, ihr Gold an die Armen geben etc. Sic verschenkte uuter dem Einfluss 
der Stimmon viel Gold. Es wurde ihr yon den Stimmen dieses odor jones ver- 
boten. Wenn sis etwas erziihlen wollte, wurdo sic yon den Stimmen gostSrt. 
Eino Zeit lung bohaupteten die Stimmen, sic miisse aushalten, was Jesus 
Christus ausgehalten habe. Yon den Stimmen glaubte sic, dass sic yon ihren 
Eltern beziehungsweise veto Teufol herriihrten. Auf der Strasse hSrto sie oft 
hinter sioh ihren Namen rufen, forner Grobheiten und anziigliche Dingo. Be- 
trat sic einen Laden, so butte sic die Empfindung, dass ihr yon den Verk~u- 
fern suggerirt wurde, dies odor jones zu kaufon. In Folge dessen hat Patientin 
zahlreiche unniitze Einkiiufo gemacht und ihre gesammten Ersparnisse zuge- 
setzt. - -  Vou einer Freundin dot Patientin wurde dies boslii.tigt. 
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In don letztea Jahre vor ihrer Aufnabme hat Patientin sehr viele Be- 
schwerdea gehabt: hiiufige Kopfschmerzen~ brennende Schmerzen im R~icken~ 
die l his 2 Stunden anbielten, Drucl~gefiihl in der tterzgegend, als ob 2 his 
3 F~usto auf sie driickten~ plStzlich oinsetzende Angstzustiinde, ein Gefiihl, 
als wenn sie ersticken miisse~ als ob sie einen festen Gegenstand im Halse 
habe. Oft hatte sic Wein- und Lachkr~mpfe. H~ufig nahm sie schlechten Ge- 
rucb wahr, we andere nichts daven bemerktcn~ Geruch nach ,Lampenblak"~ 
Gas, Koth. Das Essen habe oft faulig geschmeckt, obwohl es yon guter Be- 
schaffenheit war. Bei einer Bekannten habe sie einmal eine Tasse Thee go- 
trunken, in derselben mfisse Gift enthalten gewesen ~ein, sie sei sehr erregt 
danael/geworden. 

Das Verhalten der Patientin auf der Station war ein ruhiges und goord- 
notes. Sie war dauernd vSllig orientirt, Ged~chtnissdefecte waren nicht nach- 
weisbar. Ihre Schulkenntnisse sind gut erhalten. Patientin ist redselig und 
spricht gern yon ihren Wahrnehmungen und Beschwerden. Sio hSrt auch in 
der Anstalt Stimmen, so erhi~lt sie die Anweisung~ hier auf Wunder zu achten. 
Wiihrend eincs Gewitters leuchten in ibrer Niihe die Blitze am hellsten auf. 

Eine Stimme sagt ihr jedoch, dass sie nichts zu fiirchten babe. H~ufig 
hSrt sie Gesang und Klopfen in bestimmtem Tact an der I)~cke and in den 
W~nden. Auch war es ihr, als ob Dr~hte nach ihr gezogen wiirden. Unter 
elektrischen Striimen hat sie zeitweilig viol zu leiden. Die Beriihrung des 
Arztes verursacht ihr stundenlanges Brennon. 

Die kSrperliche Untersuchung ergicbt nichts yon Belang, insbesondero 
wurden sensorische und sensible StSrungen nicht constatirt. 

Im August 1899 wurde Patientin als ungeheilt nach Dalldorf verlegt~ bier 
wiederholte sie im Wesentlichen die mitgetheilten Angaben. Am 2. October 
1899 kehrte sie veto Urlaub nioht zuriick and wurde~ da ihr Verhalten ein 
durchaus geordnetes war, als entlassen erachtet. 

Zur  Zeit (1901) ist der Zustand der Patientin ein vSllig constanter. Sie 
zcigt nnr eine ganz unvollkommene Krankheitseinsicht; an zahlreiehen para- 
noischen Auffassungen h~.lt sie lest, zum Beispiel daran~ dass ihr die Gedan- 
ken kiinstlich abgezogen wiirdon. Hierdurch sei sie gezwungen worden, die 
Schneiderei aufzugeben. Sie lebt jetzt als Zimmervermietherin. Die GehSrs- 
hallucinationen bestehen fort. Die bereits oben genannten Bel~anntschaften aus 
dem spiritistischen Verein fahren fort~ sich mit ihren Suggestionen und Stim- 
men - -  letztere fasst sie als dutch Telepathie hervorgerufen a u f -  in ihre 
hngelegenheiten zu misehen. Dazu kommt nooh ein imagin~irer Br~iatigam, 
mit dem sie z~irtlicbe Wechselreden fiihrt. Durch diese Umstiinde wird Patien- 
tin jedoch nicht erbeblich in ihrer jetzigen Thiitigkeit beeintr~chtigt. Sic ver. 
meidet es~ mit ihren Bekannten yon den Stimmen zu reden, da sie fiirchtet~ 
fiir verriickt erachtet zu werden. Sie ist zur Zeit noch iiberzeugte hnhiingerin 
des Spiritismus~ befasst sich aber mit demselben gar nicht mehr. Sie ist 
auf die Spiritisten iiberhaupt schlecht zu sprechen, denn als sie den Veroin~ 
dem sie mehrere Jahre als Mitglied angehSrt hatte, nach ihrer Entlassung aus 
Oalldorf in grosset Nothlage um Unterstiitzung angegangen, sei ihr erkl~irt 
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worden, man kSnne ihr nicht helfen, sis mSehte jedoch nichts yon dem, was 
ihr zugestossen sei, verlaut~n lassen, da das der spiritistischen Sache sehr 
schaden kSnne. 

In diesem Falle ist es zur Entwickelung eines anscheinend unheil- 
baren, hysterisch ~efarbten, paranoischen Zustandes gekommen. Von 
Interesse ist, d~s bei der Patientin, nachdem sic sich yon dem Spiri- 
tismas v61]ig abgewandt hat, doch eine so erhebliche Besserung ihres 
Zustandes eingetreten ist~ dass sic ausserhalb der Anstalt existiren und 
ihren Lebensunterhalt erwerben kann. 

Eine weitere Form auf hysterischer Grundlage zur Entwickelung 
ge]angender Geistesst6rung, die den autohynoptischen Zustandcn, be- 
ziehungsweise den hysterisehen Dammerungszustanden nahesteht und als 
doppeltes oder alternirendes Bewusstsein, Doppel-Ich, Spaltung der Per- 
sSnlichkeit oder second 6tat bezeichnet wurde, kommt anscheinend 
nicht so selten unter dem Einfluss spiritistischer Vorstellungea zur Aus- 
bildung. Der Geisteszustand der professionellen Medien ist zwar bisher 
nur selten Gegenstand psychischer Untersuchungen gewesen. Auf Grund 
derselben, namentlich auch im Hinblick auf sich ill der spiritistischen 
Literatur vorfindende Angaben ist man jedoch berechtigt , anzunehmcn, dass 
die professionellen Medien nicht selten hysterische Individuen sind~ bei 
denen die Erscheinungen eines doppelten Bewusstseins mehr oder weniger 
weir zur Entwickelung gelangt sind. Das, was yon den Spiritisten als 
,Controlgeist" bezeichuet wird, d/irfte in manchen Fallen als ein mehr 
oder weniger cntwickelter ,zweiter Zustand ~ eines Mediums aufzufassen 
sein. Einzelne vielleicht im ,zweitcn Zustand" yon Medien dargestellte 
Geister sind zu grosser Berfihmtheit gelangt, so das yon F l o r e n c e  
Cook ,materialisirte" Gespenst ,,Katie King". 

Durch Theilnahme an spiritistischen Bestrebungen und unter dem 
Einfluss spiritistischer Auffassungen kann unter Ulnstanden auch bei 
einem Individuum, das nicht professionelles Medium ist, die in Rede 
stehende Form psychischer StSrung ausgelSst werden. Ueher einen der- 
artigen Fall hat k/irzlich Gumper tz~)  bcrichtet. Derselbe betrifft ein 
9~/2j~thriges, hereditar belastetes Madchen, das sich an spiritistischen 
Uebungen lebhaft betheiligt hatte. In der Folge traten bei ihr Zu- 
st:Ande auf~ in denen sic ein vStlig verandertes Wesen all den T~tg legtc 
und angab, ihre verstorbene, 38jg.hrige Tante zu sein. 

In den mitgetheilten Fallen 2--7 steht die Beschaftigung mit dem 
Spiritismus unzweifelhaft in urs~chlichem Zusammenhang mit der in Er- 

I) Gumportz ,  Uebor doppeltes Bewusstsein (Krankenvorstellung in der 
Berlinor reed. Gesollschaft 20. M~irz 1901). 
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scheinung gotretenen Psychose. Die betroffenen Personen liessen zwar 
zum Theil vor ihrer Erkrankung uud Besch~tftigung init dem Spiritismus 
eine mehr oder weniger ausgesprochene neuropathische Disposition er- 
kennen~ konnten jedoch keineswegs als geistesschWach oder geistesgest5rt 
bezeichnet werden. Andererseits geschieht es n i ch t  so selten~ dass sich 
Personen dem Spiritisnms widmen~ die bereits erheblicheStSrungen auf 
psychischem Gebiete aufweisen. Ich verffige fiber mehrere derartige 
Beobachtungen. Erst kfirzlich hatte ich Gelegenheit in der Nervenpolikli- 
nik der Charitd eine seit langer Zeit an Paranoia pers. chron, leidende 
Patientin zu beobachten~ die sich seit einiger Zeit dem Spiritismus zu- 
gewandt hatte. Die Folge davon war~ dass das vorliegende Krankheits- 
bild durch das Hinzutreten von hysterisch-mediumistischen Erscheinungen 
complicirt wurde. Patientin verfallt in Trancezustli.nd% in denen ihr 
verstorbener Liebhaber durch ihren Mund spricht. 

Auch kann die Begeisterung ffir den Spiritismus unter Umstltnden 
die Bedeutung eines initialen Symptoms einer chronischen Psychose haben. 
Als ein solehes diirfte eine plStzlich sich geltend machende Schw~lrmerei 
ffir den Spiritismus insbesondere dann zu erachten sein~ wenn sie in 
auffallendem Gegensatz steht zu dem friiheren Wesen der betreffenden 
Pers(Inlichkeit. In dem nachstehenden Fa]le scheint es sich um eine 
langsam verlaufende Erkrankung an Dementia paralytica gehandelt zu 
haben. In dem durch dieselbe bedingten initialen Exaltationszusta!~d 
wurde Patient zu einem begeisterten Anh~nger des Spiritismus: 

F a l l  8 .  

Patient~ ein 44jM~riger Schneider 7 wurde am 16. Juli 1896 auf die Irren- 
ab~.heilung der Charit~ aufgenommen. Die Anamnese ergiebt: Pat. ist here- 
dit~ir nicht belastet, hat in tier Jugend Pocken und Gonorrhoe, spiiter Typhus 
und Kopfrose fiberstanden. Alkoholische Getr~inke hat er nut in mEssiger 
Weise zu sich genominen. Seit einiger Zeit ist er begeisterter Spiritist und 
Mitglied eines aus ca. 10 Personen bestehenden Privatcirkels. Seit 6 Wochen 
zeigte er eine zunehmende Exaltation 7 er vernachlEssigte seine hrbeit~ iiusserte 
Griissenideen, t r ig  sich rait allerlei Plii.nen~ beschuldigte seine Frau der Un- 
treu% schlief schlecht, trieb sioh bisweilen Nachts herum. 

Die Untersuchung ergab keine paralytischen Symptome. Pat. zeigte sich 
gut orientirt~ war kritiklos, sehr gespr~ehig~ redete und schrieb sehr viel fiber 
Spiritismus~ war in seiner Stimmung sehr wechselnd, vorwiegend freundlich 7 
nicht selten jedoch in Folge vermeintlicher Beeintr/ichtigungen zornig erregt. 
Iiallucinationen und fixirte wahnhafte Auffassungen liessen sich nicht nach- 
weisen. 

W~ihl'end seines Anstaltsaufenthaltes verfasste Pat. ein sehr umfangreiches 
Schriftstfick mit der Ueberschrift: ,Wie  man den Spiritismus und die feste 
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Ueberzeugung gewinnt, sieh mit verstorbenen Geistern zu unterhalten." Da 
die Sehrift ein sehr gates Bild yon den vulg~ren s]_oifitistischen Sitzungen 
giebt - -  die Darstdlang des Pat.lenten wurde von Seiton der Prau desselben 
beziiglieh aller Einzelheiten best~tigt - -  seien hier einige Bruehst~iel~ 0 aus der- 
selben mitgetheilt. Zun~chst beschreibt Pat. eingehend das Tisehkippen. ,Es  
g0h~rten 6 volle Woehen daz% ehe wir Erfolg bekames, aber dieses war yon 
oben horab eine starke Prfifung, welehe wir alle dutch des feston Glauben 
iiborstanden. Wit sehritten immer mehr and mehr zu dor Gewissheit, dass tier 
Geist eines Mensehen wirklich fortlebt." Schliesslich manifestirt sich der 
u des Patienten dutch das Tischldopfen. Er wird befragt, wieviel Kinder 
er gehabt habe. Er antwortet 7. Da Patient nur yon 6 weiss, kommt or zu 
dem Sehluss, dass sein Vater noch ein uneheliches Kind gehabt hubert mfisse. 
,,Ein ganz sieherer Beweis, welchen wit bei der Famile K. in jeder Sitzung er- 
!eben, ist, dass die Geister eine ldeine Spieluhr, weiche nieht aufgezogen wird, 
in die schSnste Harmonic versetzen, dutch ihr sehSnes Klimpern werden wit 
alle auf eine reehte Andacht geleitet. Nun kommt of tier Herr selbst, dieses 
sehen wit an Frau K.. welehe die Augen schliesst und auch wieder ~ffnet, 
dnrch die wit dann yon dem Herrn die schSnsten Ermahnungen and Lehren 
erhalteno Von diesem Geist bekommen wit alle die Andeutnngen, we and um 
welche Zeit die n~ehste Sitznng stattfinden sell. Die FrauX.  f'~llt jedesma b 
wenn ein Geist dutch sie sprechen will, so lange in eine Art Abwesenheit und 
Sch[af, bis sich der Geist mit einem ,Gott zum (]russ" verabsehiedet. Nun 
kann die Unterhaltung dutch meine Frau auch dutch Schreiben bewerl~stelligt 
werden. Dieselbe nimmt einen Bleistift oder eine Feder zur Hand und dann 
wird diese geffihrt, durch einon komisehen Strom. Es geht auch mit einera 
Stiick Pappe i worauf das ABC,  die Ziffern 1--10 und oben ganz gross ,Gott  
zum Gruss" gesehrieben steht. Ylit einer kleinen Sehachtel rutseht dann dutch 
jenen Strom das Sehreibmedium auf die betreffenden Buehstaben. In meiner 
Frau Sprechen innerlieh, wenn die Putzsalbenschaehtel anf einen Buchstaben 
hinrutscht, scbon ein oder mehrereW6rter, dadurch geht es sehr schnell, well 
die Buehstaben dann niebt brauchen zusammengesetzt werden. Ernste und 
heilige Lehren und Ermahnungen kommen uns dadurch ~u Ohren. Aaeh haben 
wit bei Fran K., dnroh die der ]iebe Vater und 5fret auoh tterr Jesus sprieht, 
alas heilige Abendmahl ge~ommem Wir reichen uns die Hostien und den Wein 
selbst heram and die kleine Spiehthr spieit dann aueh dazu; wir haben den- 
selben feierlichen Erfolg ats in einer Kirohe." Des weiteren beschreibt Patien~ 
ein spiritis~isehes Experiment, dass darin besteht, dass ein ldeiner Gegen- 
stand 7 z. B. ein Schlfissel oder Tassenkopf auf den Tisch gelegt wird, yon den 
Sitzungs~heilnehmern mit den Fingerspitzen ganz leicht beriihrt wird, was zur 
l?olge hat, dass er auf dem Tisch bin and her gleitet. Schliesslich sehildert 
or eingehend hypnotisehe Versuche, die an seiner 16j~hrigen Toehter ein Be- 
kannter zur Unterhaltung der Anwesenden v0rnahm. 

Ganz allmahlieh trat bei dem Patienten eine sehr weitgehende Beruhi- 
gung ein, so dass er im Januar 1897 aus der Anstalt entlassen werden konnte. 
Zur Zeit angestellte Naehfragen ergaben~ dass Patient etwa 1 Jahr lung an- 
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scheinend gesund blieb, dann deprimirt wurde und anfangs 1901 allem An- 
schein nach an Dem. paral, zu Gruude g'ing. 

Nicht so selten ist eine kritiklose Hingabe an den Spiritismus auch 
tin Symptom eines senilen geistigen Sehwachezustandes. Hiermit kommen 
wir zu tier Frage, ob der Umstand, dass eine Person an das spiritistisehe 
Dogma glaubt~ an und ffir sieb sehon einen Hinweis auf das Vorliegen 
eines psychisch abnormen Geisteszustandes bildet. Diese Frage kann 
unter Umstanden yon practisehet" Bedeutung sein. So kann es zum 
Beispiel vorkommm~ dass eine testamentarische Yerfiigung eines Spiri- 
tisten beanstandet wird unter dem Hinweis auf den als Ausdruck einer 
Geistesst(irung hingestellten Oeisterglauben desselben. Ein derartiger 
Fall ist yon F ie ld  1) mitgetheilt worden. 

In nicht psyehiatrisch gebildeten Kreisen ist die Ansicht 7 dass die 
Spiritisten sich in der Mehrzahl einer geistigen Gesundheit nicht er- 
freuen~ ziemlich verbreitet, auch bei Aerzten findet man nicht selten 
eine ~hnliche Beurtheihmg. v. Bech te r ew  2) hat den Spiritismus den 
psychopathischen Epidemien zugerechnet und ihn auf eine Stufe mit 
den patbologischen religiSsen Seetenbildungen gestellt. Von anderer 
Seite wird der spiritistische Geisterglaube als Stigma degenerationis 
hingestellt (NordauS). Es ist jedoch leieht ersiehtlieh~ dass derartige 
Auffassungen im Allgemeinen nicht als zutreffend gelten kSnnen. Der 
Spiritismus, der yon vornherein ein religi0ses Geprage trug~ hat sieh~ 
wenn wir yon der ats Occultismus bezeichneten Richtung in demselben 
absehen, im Laufe der Zeit immer mehr in der Riehtang einer Religion 
entwiekelt. Zur Zeit giebt es zahlreiche spiritistisehe Vereinigungen~ 
deren Mitglieder sich v(illig als religiSse Sectirer fiihlen und geriren, 
denen es in ihren Versammlungen in erster Linie um Erbauung (vgl. Fall 8) zn 
thun ist. Die wichtigsten Glaubenssiitze des Spiritimus~ die das Fortleben 
naeh dem Tode und die MOglichkeit eines Verkehrs mit den gerstorbenen 
betreffen~ kommen tiefwurzelnden Bediirfnissen der menschlichen Natur 
entgegen m)d werden wie jede andere religiSs:dogmatische Auffassung 
auf dem Wege des ,,Suggestivdenkens" aufgenommen. Betraehtet man 
den Spiritismus yon diesem Gesiehtspunkte aus, so kann das Fest- 
balten an demselben keineswegs als Zeiehen psyehischer Abnormitftt 
odev Sehwliche erscheinen. Auch finden viele characteristische Ziige 
der Spiritisten ohne weiteres ihre Erklarung~ so ihre frappirende Kritik- 

1) M. D. Field,  Is belief in spirit, ever evidence of insanity per so? 
Journ. of herr. and mont. dis. Aug. 1888. 

2) v. Beehterew~ Suggestion u. ihre sociale Bedeutung. Leipzig 1889. 
3) M. Nordau, Entartung. Bel'lin 189"2. 
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losigkeit auf dem circumscripten Gebiete ihres Glaubens, ihre Sucht 
Propaganda zu machen 7 ihre Reizbarkeit gegen Eiuwfirfe~ ihre Angriffe 
gegen die angeblich v011ig im Matarialismns befangenen exaeten Wissen- 
schaften etc. Damit soll keineswegs gesagt sein, dass untar den An- 
hiingern des Spiritismus sich nicht auch sehr zahlreich psychisch minder- 
werthige Iudividuen finden, auf die er nicht selten eine besondere An- 
ziehungskraft ausfibt. 

Dass der Spiritismus thatsfichlich seine Anhanger zur Gewissheit 
eines persSnlichen Fortiebens nach dem Tode verhilft, dass diese Vor- 
stellung fiir viele yon der grSssten moralischen Badeutung ist 7 muss 
zugageben werdan. Aber die Form~ in der zur Zeit der Spiritimus vor- 
wiegend in die Erscheinung tritt, ist eine unseren sonstigen Auffassungen 
nicht antsprechende und in hohem Maasse geeignet~ abergl~ubigen Vor- 
stelIungen vergangener Zeiten wiederum Leben zu geben. War auch nur 
den spiritistischen Apport einer Erbse fiir erwiasen hliIt~ muss jedweden 
Spuk und jedwede Zauberei ffir mSglich halten. Zu den Schliden~ zu 
denen aber der Aberg]auba ffihrt, gehSrt auch der Umstand~ dass dent 
Verbrecberthum damit Mittel und Wege an die Hand gegeben sind~ ihre 
Zwecke zu verfolgen. In der That sind Zeitungsberichte fiber crimi- 
nelle Zauberei zur Zeit hltufig~ wodurch die verbreitete Annahme, dass 
der Aberglaube m~chtig im Wachsen begriffen sai und d~ss an diesem 
Wachsthum die Propaganda des Spiritismus mit Schuld tr~tgt, ba- 
dingt wird. 

Aus den yon mir angefiihrten Krankheitsgeschichten ergiebt siah 
des Weiteren, dass nicht nur Personen von ausgesprochen neuropa- 
thischer Constitution, sondern auch Individuau, deren Vorleben auf eine 
krankhafte Veranlagung kaum sehliessen l~isst, in Folge intensiver Be- 
sch~Ktigung mit spiritistischen Experimenten yon tiefgreifendan Geistes- 
st0rungen befallen werdeu kiinnen. Es ist datum aueh Sache des Arztes~ 
vor dem Spiritismus~ insbesondere vor spiritistischen Experimenten na- 
meutlich nervSse Personan zu warnen. Auch sonst hat ja der Arzt u 
anlassung~ dem Spiritimus eutgegan zu treten~ denn derselbe ist - -  as 
trifft dies wenigstens fiir Berliner Verh,~ltnisse zu - -  mit dem Kurpfuscher- 
thum aufs engste verkniipft; abgesehen davon~ dass in spiritistiscbeu 
Zirkeln gelegentlieh dutch sogenannte ,Heilmedien" Diagnosen gestellt 
und therapeutische Verordnungen gemacht werden, sind Vertreter des 
Spiritismus nicht selten gleichzaitig Hcilmagnetiseure, Natur,~rzte etc. 
uud wisseu mit der Propaganda fiir den Spiritismus eine solche ffir 
ihre ,,IIailmethode ~' mit Erfolg zu verbinden. 

Herrn Geh. Ruth J o l l y  sage ich ffir die freundliche Ueberlassung 
der mitgetheilten Krankengeschiehten meinen sehr ergebenen Dank. 


